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บทที ่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
การวจิยัเร่ือง “การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ใน 

ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา” นั้น  ผูว้จิยัขอเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในตอนต่อไปน้ี 
ตอนท่ี 1  การจดัการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทยและ

ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยศึกษาในโรงเรียนระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา 
ตอนท่ี 2  การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ไทยในระดับ

ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา   
 

ตอนที่ 1   การจดัการเรียนการสอนวชิาประวตัศิาสตร์ของโรงเรียนในประเทศ 
                 ไทยและประเทศสหรัฐอเมริกา โดยศึกษาในโรงเรียนระดบั 
                 ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
 
                จากการศึกษาและสังเคราะห์เอกสารเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์  
ของโรงเรียนในประเทศไทย  การสังเกตการจดัการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ไทย ในชั้น
เรียนของโรงเรียนในกลุ่มตวัอยา่งในประเทศไทย จ านวน 6 โรง  ตลอดจนการสนทนากลุ่มและการ
สัมภาษณ์ครูสังคมศึกษาในโรงเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  รวมทั้งการศึกษาและสังเคราะห์เอกสารเก่ียวกบั
การจดัการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ของประเทศสหรัฐอเมริกา ผูว้ิจยัไดท้  าการสังเคราะห์
ขอ้มูล  ดงัผลการศึกษาในแต่ละหวัขอ้ดงัน้ี 

1.1  การจดัหลกัสูตรรายวชิาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทย และโรงเรียน
ในประเทศสหรัฐอเมริกา 

1.2  วธีิสอนวชิาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทย และโรงเรียนในประเทศ
สหรัฐอเมริกา 

1.3  การจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทย และ
โรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา 

1.4  การใชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ของ
โรงเรียนในประเทศไทย และโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา       
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1.5  การวดัและประเมินผลการเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนใน
ประเทศไทย และโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา 

ดงัรายละเอียดในแต่ละส่วน  ดงัน้ี 
1. 1 การจัดหลกัสูตรรายวชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทย  และโรงเรียนใน

ประเทศสหรัฐอเมริกา 
    ผูว้จิยัขอน าเสนอเป็น 2  ส่วนยอ่ย คือ  
    ส่วนที ่1.1.1 การจัดหลกัสูตรรายวชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทย 

   การจดัการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ในประเทศไทยในปัจจุบนันั้น  อยู่ภายใต ้
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  ในส่วนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ไดก้ าหนดให้มีสาระยอ่ย 5 สาระ ไดแ้ก่  สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรมและ
จริยธรรม  สาระท่ี 2 หน้าท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม สาระท่ี 3  
เศรษฐศาสตร์  สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์   

สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ ไดก้ าหนดไว ้3 มาตรฐานการเรียนรู้ ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ 
2551 : 178 - 183 ) 

มาตรฐาน ส 4.1  เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลาและยุคสมยัทางประวติัศาสตร์ 
สามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 

มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้าน
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง  ตระหนักถึงความส าคญั และ
สามารถวเิคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

มาตรฐาน ส 4.3  เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย  วฒันธรรม  ภูมิปัญญาไทย  มีความรัก 
ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 

การจัดการเรียนการสอนสาระประวัติศาสตร์ในสถานศึกษานั้ น  จากค าสั่งของ
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ท่ีก าหนดให้สถานศึกษาระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(ป.1- ม.6) ในทุกสังกดัจดัการเรียนการสอนประวติัศาสตร์เป็นรายวิชาเฉพาะข้ึนอยา่งนอ้ยสัปดาห์
ละ 1 ชัว่โมง ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม โดยสถานศึกษาจะตอ้ง
ด าเนินการปรับโครงสร้างเวลาเรียนของหลกัสูตรสถานศึกษาในรายวิชาพื้นฐานให้สอดคลอ้งกบั
ค าสั่งท่ีก าหนดไวด้งักล่าว  มีขอ้มูลส าคญัโดยสังเขป ดงัน้ี  (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
ส านกังานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 2554: 15)   

1) ระดบัประถมศึกษา ก าหนดใหเ้รียนรายวชิาประวติัศาสตร์ 40 ชัว่โมง แนวปฏิบติั 
ส าหรับการจดัตารางเรียนรายวชิาประวติัศาสตร์นั้น สถานศึกษาจดัตารางเรียนส าหรับรายวชิา 
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ประวติัศาสตร์ เป็นสัปดาห์ละ 1 ชัว่โมง เป็นเวลา 40 สัปดาห์ รวม 40 ชัว่โมง  
2) ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  ก าหนดใหเ้รียนรายวชิาประวติัศาสตร์  40  ชัว่โมง  

(1 หน่วยกิต) แนวปฏิบติัส าหรับการจดัตารางเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์นั้น สถานศึกษาสามารถ 
จดัเป็น 2 ภาคเรียน โดยจดัเป็นรายวชิาละ 0.5 หน่วยกิต หรือจดัไวใ้นภาคเรียนใดภาคเรียนหน่ึง โดย
จดัเป็นรายวชิาละ 1 หน่วยกิต ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บับริบทของสถานศึกษา 

3) ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  ก าหนดใหเ้รียนรายวชิาประวติัศาสตร์  80  ชัว่โมง 
(2 หน่วยกิต) แนวปฏิบติัส าหรับการจดัตารางเรียนรายวิชาประวติัศาสตร์นั้น สถานศึกษาสามารถ 
จดัไดห้ลายแบบ เช่น จดัเป็นรายวิชาละ 0.5 หน่วยกิต จ านวน 4 ภาคเรียน/จดัเป็นรายวิชาละ 1 
หน่วยกิต จ านวน 2 ภาคเรียน การจดัไวใ้นระดบัชั้นใด ภาคเรียนใดก็ข้ึนอยู่กบับริบทของ
สถานศึกษา และค านึงหลกัของพฒันาการการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นส าคญั 

เน้ือหาสาระและมโนมติของสาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  จากมาตรฐานการเรียนรู้ 3 มาตรฐานดงักล่าว เป็นหลกัการส าคญัของ
การเรียนรู้ประวติัศาสตร์ โดยมาตรฐานการเรียนรู้ไดส้ะทอ้นถึงความรู้ กระบวนการ และเจตคติท่ี
ส าคญัของการเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ไว ้

มาตรฐานการเรียนรู้ 3 มาตรฐานขา้งตน้ สามารถวิเคราะห์และเช่ือมโยงสาระของความรู้ 
ทกัษะกระบวนการ และเจตคติค่านิยม ของทั้ง 3 มาตรฐานการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ให้สัมพนัธ์กนั 
ดังน้ี (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 2554: 15 - 17)  
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ความรู้ ทกัษะกระบวนการ และเจตคติ/ค่านิยม จากมาตรฐานการเรียนรู้ ทั้ง 3 ขอ้ หากจะ 
มุ่งท่ีเป้าหมายท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเป็นคนไทยท่ีรักชาติ ก็คือ มาตรฐาน ส 4.3 เร่ิมจากการรู้จกัตนเอง 
ชุมชน และสังคมไทย วฒันธรรมไทย และความเป็นชาติไทย ส่วนมาตรฐาน ส 4.2  จะน านกัเรียน
ออกไปสู่สังคมโลกดว้ยการศึกษาพฒันาการและความเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์เร่ิมท่ีชาติตนเอง 
ก่อนถึงเพื่อนร่วมภูมิภาคและร่วมโลก รวมทั้งการเรียนรู้เพื่อวิเคราะห์สถานการณ์และการเปล่ียน 

ความรู้ ทกัษะกระบวนการ 

 

เจตคติและค่านิยม 

 เวลาและยคุสมยัทาง 
    ประวติัศาสตร์ 
 ขอ้มูลและหลกัฐานทาง 
 ประวติัศาสตร์ 

 วธีิการทางประวติัศาสตร์ 
 พฒันาการมนุษยชาติ 
    จากอดีตถึงปัจจุบนั 
 การเปล่ียนแปลงของ 
เหตุการณ์และผลกระทบ 

    ท่ีเกิดข้ึน 
 ความเป็นมาของชาติไทย 
 วฒันธรรมและภูมิปัญญา
ไทย 

 บุคคลส าคญัท่ีมีส่วน
ปกป้องและสร้างความ 
เจริญรุ่งเรืองของชาติ 

 การอ่านอยา่งกวา้ง 

 การสังเกต/เปรียบเทียบ 
 การรวบรวมขอ้มูลและ 
    จดัระบบขอ้มูล 
 สรุปจบัประเด็นไดช้ดัเจน 
 ทกัษะในการตรวจสอบ 
    ประเมินความน่าเช่ือถือ
ของขอ้มูลหลกัฐาน 

 ทกัษะในการ
วพิากษว์จิารณ์ 

    อยา่งมีเหตุผล 

 ทกัษะในการวนิิจฉยั 
แยกแยะขอ้เทจ็จริง 

 ทกัษะการคิดวเิคราะห์และ
คิดอยา่งมีวจิารณญาณ 

 การยอ่ความและเรียงความ 
 การเขียนดว้ยภาษา
สละสลวย 

 การเล่าเร่ืองโดยอา้งอิง
ขอ้มูลหลกัฐาน 

 ความรู้สึกร่วมเป็นอนัหน่ึง 
    อนัเดียวกนัของสังคม 
 ตระหนกัในคุณค่าของ
มรดกทางวฒันธรรม 

 ยอมรับในความแตกต่าง 
    ของมนุษยชาติ 
 อยูร่่วมกบัสังคมอ่ืนได ้
    อยา่งสันติสุข 
 สามารถใชห้ลกัเหตุผล 
    ในการด าเนินชีวิต 
 ความรักชาติและภูมิใจ 
    ในความเป็นไทย 
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แปลงและผลกระทบท่ีเกิดข้ึนท่ีมีต่อตนเอง  สังคมชาติและสังคมโลก  ส่วนมาตรฐาน ส 4.1 เป็น
เสมือนเคร่ืองมือส าหรับการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ดว้ยตนเอง ประกอบดว้ย 

1) เร่ืองวิธีการทางประวติัศาสตร์ ซ่ึงเป็นขั้นตอนในการคน้หาขอ้เท็จจริงในอดีตของ 
สังคมมนุษย ์โดยศึกษาวเิคราะห์ขอ้มูลและหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 

2) เร่ืองเวลาและยุคสมยัทางประวติัศาสตร์  เป็นพื้นฐานความรู้ของการสร้างความเขา้ใจ 
เหตุการณ์ และเป็นเสมือนเส้นแบ่งขอบเขตในการศึกษาประวติัศาสตร์ของมนุษยชาติอนัยาวนาน  
ท่ีเช่ือมโยงเก่ียวเน่ืองกนัตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั 

ตวัอยา่งการศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีครูตอ้ง 
วเิคราะห์ เพื่อใหเ้ขา้ใจวา่จะตอ้งสอนอะไร แค่ไหน ฝึกฝนทกัษะกระบวนการใด จะสร้างเจตคติ 
นิยมดา้นใดบา้ง ในแต่ละมาตรฐานการเรียนรู้สาระประวติัศาสตร์ ดงัน้ี 

มาตรฐาน ส. 4.1 เขา้ใจความหมาย  ความส าคญัของเวลา และยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 
สามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
 
 
 

 
 

 วธีิการทางประวติัศาสตร์ 
     ดว้ยการสืบคน้ดว้ยตนเอง 
 การคิดวเิคราะห์อยา่งเป็น 
    ระบบ 
 การสังเกต/การเปรียบเทียบ/ 
    การส ารวจ 
 การรวบรวมขอ้มูลและ 
จดัระบบขอ้มูล 

 การยอ่ความและเรียงความ 
    การเขียนดว้ยภาษาสละสลวย 
 การเล่าเร่ืองท่ีคน้พบไดอ้ยา่ง 
    น่าสนใจ และน่าเช่ือถือ 

 เวลาและยคุสมยัทาง
ประวติัศาสตร์ 

 ขอ้มูลและหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์ 

 วธีิการทางประวติัศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 

 

  ความเป็นเหตุเป็นผล 
  ความซ่ือตรงต่อหลกัฐาน
และขอ้เทจ็จริง 

  ความเป็นกลาง 
  ความเป็นประชาธิปไตย 
  การใฝ่รู้ 
  ความเช่ือมัน่ในตวัเอง 

สอนเร่ืองอะไร 
 

ฝึกทกัษะอะไรบ้าง 
อะไร 

 

สร้างเจตคติด้านใด 
อะไร 
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มาตรฐาน 4.2 เข้าใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนั ในด้านความ 
สัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเน่ือง ตระหนักถึงความส าคญัและสามารถ
วเิคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 
 
 

 

 
มาตรฐาน ส 4.3  เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก 

ความภูมิใจ และธ ารงความเป็นไทย 
 
 
 

 
  

 พฒันาการมนุษยชาติ
จากอดีตถึงปัจจุบนั 

 วฒันธรรม/อารยธรรม 
มนุษยชาติ 

 การเปล่ียนแปลงของ
เหตุการณ์และ
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 
 

 การอ่านอยา่ง
กวา้งขวาง 

 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 การสร้างความเขา้ใจ

เหตุการณ์ตามเส้นเวลา 
 การน าเสนอท่ีน่าสนใจ

และเช่ือถือได ้
 

 ยอมรับความแตกต่าง
ทางวฒันธรรม 

 ตระหนกัถึงความ 
ส าคญัเหตุการณ์ใน
อดีตต่อปัจจุบนัและ
อนาคต 

 ความเป็นเหตุเป็นผล 
 

 ความเป็นมาของชาติ
ไทย 

 พฒันาดา้นต่าง ๆ ของ
ไทย 

 วฒันธรรมและ 
ภูมิปัญญาไทย 

 บุคคลส าคญัของไทย 

 การเขา้ถึงหลกัฐาน
ชั้นตน้ 

 การสืบคน้ขอ้เท็จจริง 
 
 
 
 

 มีความรัก 

 มีความภูมิใจในชาติ 
 ธ ารงความเป็นไทย 

 
 
 
 

สอนเร่ืองอะไร 
 

ฝึกทกัษะอะไรบ้าง 
อะไร 

 

สร้างเจตคติด้านใด 
อะไร 

 

สอนเร่ืองอะไร 
 

ฝึกทกัษะอะไรบ้าง 
อะไร 

 

สร้างเจตคติด้านใด 
อะไร 
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สาระเน้ือหาท่ีนกัเรียนในทุกระดบัชั้นไดเ้รียน ตามท่ีก าหนดในหลกัสูตรแกนกลางการ 
ศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ประกอบดว้ย  (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
ส านกังานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 2554: 22)   

1)  เวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 
2)  วธีิการทางประวติัศาสตร์ (Historied Method) 
3)  พฒันาการและการเปล่ียนแปลงของมนุษยชาติ 
4)  เหตุการณ์ส าคญัทางประวติัศาสตร์ 
5)  ความเป็นมาของชาติไทย รวมทั้งประวติัและผลงานของบุคคลส าคญัท่ีมีส่วน 

สร้างสรรค ์และปกป้องรักชาติไทย 
6)  วฒันธรรมไทย 
7)  ภูมิปัญญาไทย 

เม่ือวเิคราะห์การจดัหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมของ
ประเทศไทย โดยเฉพาะในส่วนของสาระประวติัศาสตร์  จะมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี  (วลยั อิศรางกูร ณ 
อยธุยา 2555: 1-33 ถึง 1-34) 
   มีการเรียงล าดบัเน้ือหาจากสังคมศาสตร์ จากเร่ืองของตนเอง และผูท่ี้อยู่รอบตวั จงัหวดั 
ภาค และประเทศ-โลก และมีการเปรียบเทียบประเทศไทยกบัประเทศในภูมิภาคต่าง ๆในโลก 
เรียกวา่ expanding approach โดยเรียนจากเร่ืองใกลต้วัขยายออกไปไกลตวั  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 
 
  ตัวอย่างที ่1  การเรียงล าดบัเน้ือหาของภาพรวมของหลกัสูตร 

ระดับช้ัน เนือ้หาของหลกัสูตร 
ระดบัประถมศึกษาตอนตน้ - ความรู้เร่ืองเก่ียวกบัตนเองและผูท่ี้อยูร่อบขา้ง  ตลอดจน

สภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  ท่ีอยูอ่าศยั  และเช่ืองโยงประสบการณ์
ไปสู่โลกกวา้ง 

ระดบัประถมศึกษาตอน
ปลาย 

- ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองราวของตนเอง ครอบครัว และโรงเรียน 
- ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองราวของจงัหวดั ภาค และประเทศของตนเอง 

ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ - ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองราวของจงัหวดั และภาคต่างๆ ของประเทศ
ไทยและประเทศเพื่อนบา้น และประเทศในภูมิภาคต่างๆ ของโลก 

ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย - ความรู้เก่ียวกบัความเป็นไปของโลก 
- ความรู้เก่ียวกบัความเป็นไปของโลกอยา่งกวา้งขวางและลึกซ้ึง 
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ตัวอย่างที ่2   การเรียงล าดบัเน้ือหาใน สาระท่ี 4  ประวติัศาสตร์ 
-  การเปล่ียนแปลงท่ีเป็นรูปธรรมและใกลต้วัเด็กและครอบครัว 
-  การเปล่ียนแปลงของชุมชน 
-  พฒันาการของมนุษยย์คุต่าง ๆ 
-  อารยธรรมท่ีมีอิทธิพลต่อเอชียตะวนัออกเฉียงใต ้
-  ความเป็นมาของกลุ่มอาเซียนและพฒันาการทางประวติัศาสตร์ รวมเศรษฐกิจ สังคม  
   และการเมืองของอาเซียน 
-  พฒันาการทางประวติัศาสตร์ สังคม เศรษฐกิจ การเมืองของเอเชียและโลก 
-  พฒันาการทางประวติัศาสตร์ สังคม เศรษฐกิจ การเมืองของภูมิภาคต่างๆ ของโลก 
-  เหตุการณ์ส าคญัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของโลกปัจจุบนั 
-  วเิคราะห์สถานการณ์โลกท่ีเป็นผลจากความร่วมมือและความขดัแยง้ 

  จากขอบเขตหรือหวัขอ้ของเน้ือหาในสาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ สะทอ้นให้เห็นถึงมโนมติ 
ส าคญัท่ีควรพฒันาใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียนไดแ้ก่ 

-  กาลเวลา 
-  การเปล่ียนแปลง 
-  วธีิการทางประวติัศาสตร์ 
-  วฒันธรรมไทย 
-  หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
-  ขนบธรรมเนียมประเพณ 
-  พฒันาการของมนุษย ์
-  อารยธรรม 
-  ความเป็นชาติไทย 
-  ภูมิปัญญาไทย 
-  การสถาปนาอาณาจกัรไทย 
-  การอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย 

 
ส่วนที ่1.1.2 การจัดหลกัสูตรรายวชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศ

สหรัฐอเมริกา 
การจดัการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ในสถานศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาถูก

รวมเขา้อยูใ่นกลุ่มวิชาสังคมศึกษา ตั้งแต่ศตวรรษท่ี 18 โดยในช่วงนั้นวิชาท่ีมีบทบาทส าคญัในวิชา
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สังคมศึกษา คือ ประวติัศาสตร์ และภูมิศาสตร์ แต่การจดัการเรียนการสอนทั้งสองวิชายงัแยกออก
จากกนั  ซ่ึงหลกัสูตรวชิาสังคมศึกษาไดมี้พฒันาการมาอยา่งต่อเน่ือง การเปล่ียนแปลงของหลกัสูตร
วชิาสังคมศึกษาก็มีผลต่อการเปล่ียนแปลงเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์เช่นกนั 

คร้ันในปี ค.ศ. 1994 สภาสังคมศึกษาแห่งชาติสหรัฐอเมริกา (NCSS) ได้ประกาศ
มาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตรสังคมศึกษาท่ีคาดหวงัไปสู่ความเป็นเลิศ 10 ประการ  และไดรั้บ
การยอมรับส าหรับใชใ้นการจดัหลกัสูตรสังคมศึกษา ทั้งของสหรัฐอเมริกาและนานาชาติ  
 มโนมติทั้ง 10 เร่ือง (theme) เรียกวา่ “Ten Themes for Social Studies”  มโนมติทั้ง 10 
เร่ืองน้ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัและลว้นมาจากเน้ือหาสังคมศาสตร์ และสาขาท่ีเก่ียวขอ้งทั้งส้ิน มโนมติ
ส าคญั 10 เร่ือง มีดงัน้ี (National Council for the Social Studies, 1994  อา้งใน วลยั  อิศรางกูร ณ อยุธยา 
2555: 1-35 ถึง 1-36) 

1)  วฒันธรรม (Culture)  
   มนุษยเ์ป็นผูส้ร้าง เรียนรู้ และประยุกตใ์ช้วฒันธรรม วฒันธรรมของมนุษยมี์ลกัษณะเป็น
ระบบพลวตั (dynamics system) ของความเช่ือ ค่านิยม ประเพณี ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงความเหมือนกนั
และความแตกต่างกนัของพหุวฒันธรรม ความเขา้ใจในวฒันธรรมจะท าใหเ้ราเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น 
   2)  เวลา ความต่อเน่ือง และการเปลีย่นแปลง (Time, Continuity, and Change) 

มนุษยต์อ้งแสวงหาความเขา้ใจในรากเหงา้ท่ีเป็นประวติัของตนเอง และถ่ินฐานของตน
ในช่วงระยะเวลาต่าง ๆ ความเขา้ใจในเร่ืองดงักล่าวจะท าใหท้ราบวา่ในสมยัอดีต ส่ิงต่างๆ มีลกัษณะ
อยา่งไร และส่ิงเหล่านั้นมีการเปล่ียนแปลงและพฒันาอยา่งไร ท าให้เกิดความเขา้ใจในมุมมองของ
ประวติัศาสตร์ และเป็นการไดค้  าตอบเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนัของมนุษยอี์กดว้ย 

3)  คน สถานที ่และส่ิงแวดล้อม (People, Places, and Environments) 
   ความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลยมีีส่วนท าใหผู้เ้รียนไดต้ระหนกัถึงสถานท่ีอ่ืนๆ บนโลก 
ท่ีอยูน่อกเหนือจากท่ีท่ีเราอยู ่การศึกษาในประเด็นหวัขอ้น้ี ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความคิดเห็นและมุมมอง
ในเร่ืองพื้นท่ี และมุมมองทางภูมิศาสตร์เก่ียวกบัโลกในเร่ือง สังคม ว ัฒนธรรม เศรษฐกิจ และความ
ตอ้งการในฐานะเป็นพลเมือง ซ่ึงทั้งหมดน้ี ผูเ้รียนตอ้งการความรู้ ทกัษะ ความเขา้ใจ เพื่อใช้เป็น
ขอ้มูลในการตดัสินใจ อย่างมีวิจารณญาณ เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม
รอบตวัเรา 

4)  การพฒันาเอกตับุคคลและอตัลกัษณ์ของบุคคล (Individual Development and 
Identity) 

อตัลกัษณ์ของแต่ละบุคคลได้มาจากวฒันธรรมท่ีผูน้ั้นเก่ียวขอ้ง กลุ่มคนท่ีมีปฏิสัมพนัธ์
และอิทธิพลจากสถาบนัในสังคมท่ีผูน้ั้นเป็นสมาชิก การศึกษาพฤติกรรมของมนุษยใ์นลกัษณะต่างๆ 
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จะท าให้เกิดความเขา้ใจในความสัมพนัธ์ระหวา่งบรรทดัฐานทางสังคม และอตัลกัษณ์ท่ีปรากฎใน
ตวับุคคล กระบวนการสังคมท่ีมีอิทธิพลต่อการสร้างอตัลกัษณ์รวมทั้งหลกัจริยธรรมท่ีอยูเ่บ้ืองหลงั
ความประพฤติของบุคคลนั้น ๆ 

5)  เอกตับุคคล กลุ่ม และสถาบัน (Individual, Group, and Institution) 
สถาบนัมีอิทธิพลอยา่งมากต่อบุคคล สถาบนัเป็นองคก์รท่ีท าใหเ้กิดค่านิยมหลกัของสังคม

ท่ีบุคคลในสังคมนั้นยึดถือ ดงันั้น สถาบนัจึงเป็นส่ิงส าคญั ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรู้เร่ืองสถาบนัว่า
เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร  มีปัจจยัใดท่ีมีอิทธิพล และสามารถบงัคบัหรือควบคุมบุคคลได ้และมีวิธีการใดท่ี
มีอิทธิพลต่อบุคคลและวฒันธรรม รวมทั้งสถาบนัควรจะไดรั้บการรักษาไวห้รือเปล่ียนแปลง 
                6)  อ านาจ อ านาจหน้าที ่และอภิบาลหรือการบริหารจัดการ (Power, Authority, and 
Governance) 
   การได้เข้าใจในพฒันาการของโครงสร้าง การใช้อ านาจ การมีอ านาจหน้าท่ี และการ
บริหารจดัการ และบทบาทในสังคมเป็นส่ิงจ าเป็นเพื่อท าให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจและพฒันาสมรรถนะ
ของพลเมืองในสังคม 

7)  การผลติ การแจกจ่าย และการบริโภค (Production, Distribution, and 
Consumption) 
   การตดัสินใจในเร่ืองการแลกเปล่ียน  การคา้ขาย นโยบายเศรษฐกิจ การมีคุณภาพชีวิตเป็น
ส่ิงส าคญัในหว้ขอ้ท่ีจะศึกษา รวมทั้งบทบาทของรัฐในการวางแผนนโยบายในช่วงระยะเวลาต่าง ๆ 
และจากมุมมองของประเทศต่าง ๆ มีการศึกษาระบบเศรษฐกิจโลก และบทบาทของเทคโนโลยีต่อ
การตดัสินใจเก่ียวกบัเศรษฐกิจ 

8)  วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม (Science, Technology, and Society) 
เทคโนโลยีเป็นส่ิงจ าเป็น หากปราศจากเทคโนโลยีจะท าให้ชีวิตยุคใหม่ ไม่สะดวกสบาย 

ในยคุน้ีถือวา่เทคโนโลยเีป็นพื้นฐานส าคญัในชีวติประจ าวนั 
9)  ความเช่ือมโยงระดับโลก (Global connections) 
ในสภาพความจริงแลว้ โลกเป็นท่ีรวมของความหลากหลายของเช้ือชาติและวฒันธรรม 

จึงต้องมีการพึ่ งพาอาศัยกัน ทุกคนต้องมีส่วนช่วยกันวิเคราะห์และพฒันาวิธีการแก้ปัญหาใน
ประเด็นปัญหาระดบัโลก 

10)  อุดมคติทีเ่กีย่วกบัความเป็นพลเมืองและการปฏิบัติ (Civic Ideals and Practice) 
ทุกคนควรมีโอกาสไดส้ ารวจอุดมคติของตนท่ีเก่ียวกบัความเป็นพลเมือง และไดล้งมือ

ปฏิบติั ในการมีส่วนร่วมในสังคม ซ่ึงเป็นการลดช่องวา่งระหวา่งอุดมคติและการปฏิบติั  
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   มโนมติทั้ง 10 ข้อดังกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่ามีมโนมติท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับวิชา
ประวติัศาสตร์ คือ เวลา ความต่อเน่ือง และการเปล่ียนแปลง 

จากการศึกษาขอบข่ายเน้ือหาของหลักสูตรวิชาสังคมศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกา
พบว่าได้ก าหนดเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์ตั้งแต่ระดบัอนุบาลจนถึงเกรด 12 โดย
ก าหนดใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาเน้ือหาสาระท่ีใกลต้วัในระดบัอนุบาล และค่อย ๆขยายวงกวา้งออกไปใน
ระดบัการเรียนสูงข้ึน ดงัตวัอยา่งการจดัขอบเขตและการจดัเรียงล าดบัเน้ือหาในหลกัสูตรวิชาสังคม
ศึกษาในสถานศึกษาในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาประวติัศาสตร์ของสหรัฐอเมริกา (Dynneson, 
Gross and Berson, 2003 อา้งในวลยั  อิศรางกรู ณ อยธุยา 2555: 1-31 ถึง 1-32) 

 
การเรียงล าดับตามช้ันเรียน 

(sequence) 
ขอบเขตของเนือ้หา (scope) 

อนุบาล-เกรด 3 เรียนเร่ืองตนเอง บา้น ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน 
เกรด 4 เรียนประวติัศาสตร์ ภูมิศาสตร์ และเศรษฐศาสตร์ของรัฐ และ 

ของทอ้งถ่ิน 
เกรด 5 เรียนประวติัศาสตร์อเมริกา เนน้สงครามกลางเมือง 
เกรด 6 เรียนวฒันธรรมในบริบทภูมิภาคและโลก 
เกรด 7 เรียนประวติัศาสตร์และภูมิศาสตร์ของรัฐ 
เกรด 8 เรียนประวติัศาสตร์อเมริกา เนน้หลงัสงครามกลางเมือง 
เกรด 9 เรียนหนา้ท่ีพลเมือง ภูมิศาสตร์โลก และประวติัศาสตร์ของรัฐ 
เกรด 10 เรียนประวติัศาสตร์โลก หรือประวติัศาสตส์มยัใหม่ 
เกรด 11 เรียนประวติัศาสตร์อเมริกา 
เกรด 12 ปัญหาปัจจุบนัท่ีเก่ียวกบัการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ วฒันธรรม 

สังคม รวมทั้งมีวชิาเลือกจากสังคมศาสตร์อ่ืน ๆ 
 

นอกจากนั้ นจากการศึกษาเอกสารพบว่า  การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนวิชา
ประวติัศาสตร์ของสหรัฐอเมริกา ไดก้ าหนดเป็นมาตรฐานการเรียนรู้  2 ประการ คือ 

1) มุ่งพฒันาทกัษะกระบวนการคิดทางประวติัศาสตร์ (Historical thinking skills) เนน้การ
ใหน้กัเรียนมีความสามารถในการประเมินหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  สามารถวเิคราะห์  เปรียบ 
เทียบ ตีความหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  หรือมีขอ้โตแ้ยง้  และมีมุมมองท่ีถูกตอ้ง 
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2) มุ่งพฒันาความเขา้ใจในเน้ือหาทางประวติัศาสตร์ (Historical understandings) มุ่งให้
นกัเรียนเรียนรู้เก่ียวกบัความเป็นมาของประเทศและของโลก  ความเขา้ใจในความส าเร็จและความ
ลม้เหลวของมนุษย ์ ในกิจกรรมดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ ดา้นสังคม  การเมือง วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ี 
เศรษฐกิจ และวฒันธรรม  
(http://www.nchs.ucla.edu/standards-for-grades-k-4/definition-of-standards 

ตวัอยา่งการพฒันาทกัษะกระบวนการคิดทางประวติัศาสตร์ ส าหรับระดบัชั้นปีท่ี 5 ถึง 12  
นั้น  ประกอบดว้ย กระบวนการคิด  5  มาตรฐานดว้ยกนั ไดแ้ก่ 

มาตรฐานท่ี  1   ทกัษะกระบวนการคิดล าดบัเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ (Chronological 
thinking) 

มาตรฐานท่ี  2   ความเขา้ใจทางประวติัศาสตร์ (Historical comprehension) 
มาตรฐานท่ี  3   ทกัษะการคิดวเิคราะห์และการตีความทางประวติัศาสตร์  (Historical 

analysis and interpretation) 
มาตรฐานท่ี  4   ความสามารถในการวจิยัทางประวติัศาสตร์ (Historical research 

capabilities) 
มาตรฐานท่ี  5   ความสามารถในการวเิคราะห์ประเด็นทางประวติัศาสตร์ และการ

ตดัสินใจ  (Historical issues-analysis and decision-making)   
(http://www.nchs.ucla.edu/standards-for-grades-k-4/historical-thinking) 

ตวัอยา่งรายละเอียดของแต่ละมาตรฐาน  ซ่ึงก าหนดไวใ้นชั้นปีท่ี 5 – 12 (National Center 

for History in the Schools – UCLA)  และตวัอยา่งเน้ือหาวชิาประวติัศาสตร์อเมริกนั ส าหรับชั้น ปีท่ี 

5 – 12  มีรายละเอียดปรากฎใน ภาคผนวก ฉ 

จากการศึกษาเอกสารการจดัหลกัสูตรรายวชิาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทย 
และโรงเรียนในสหรัฐอเมริกา เม่ือน ามาเปรียบเทียบพอสรุปไดด้งัตารางท่ี 4.1 ดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 

http://www.nchs.ucla.edu/standards-for-grades-k-4/definition-of-standards
http://www.nchs.ucla.edu/standards-for-grades-k-4/historical-thinking
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ตารางท่ี 4.1   การจดัหลกัสูตรรายวชิาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทยและโรงเรียน 
                      ในประเทศสหรัฐอเมริกา 

หัวข้อ หลกัสูตรรายวชิาประวตัิศาสตร์
ของโรงเรียนในประเทศไทย 

หลกัสูตรรายวชิาประวตัิศาสตร์ 
ของโรงเรียนในประเทศ

สหรัฐอเมริกา 
ดา้นเน้ือหา ก าหนดเน้ือหาให้นกัเรียนไดเ้รียน

จากส่ิงใกลต้วั และค่อยขยายออก
ไปสู่ประวติัศาสตร์โลก โดย
ก าหนดไวอ้ยา่งชดัเจนวา่นกัเรียน
ระดบัใดเรียนเน้ือหาอะไร 

ก าหนดเน้ือหาให้นกัเรียนเรียนจาก
ส่ิงใกลต้วั และค่อยขยายออกไปสู่
ประวติัศาสตร์โลก โดยก าหนดไว้
อยา่งชดัเจนวา่นกัเรียนระดบัใดเรียน
เน้ือหาอะไร 

ดา้นทกัษะ
กระบวนการ 

มีการก าหนดไวใ้นมาตรฐาน แต่
ไม่แสดงทกัษะ/กระบวนการ
ออกมาใหช้ดัเจนวา่ ในแต่ละ
มาตรฐาน ตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิด
ทกัษะ หรือกระบวนการใดบา้ง  

ก าหนดทกัษะกระบวนการไวอ้ยา่ง
ชดัเจน โดยก าหนดไวใ้นมาตรฐาน 

ดา้นเจตคติ มีการระบุไวอ้ยา่งชดัเจนใน
หลกัสูตรวา่ตอ้งการใหน้กัเรียน
เกิดเจตคติอะไร 

มีการระบุไวอ้ยา่งชดัเจนใน
หลกัสูตรวา่ตอ้งการใหน้กัเรียนเกิด
เจตคติอะไร 

    
หากพิจารณาโดยภาพรวมเก่ียวกับหลักสูตรรายวิชาประวติัศาสตร์ในโรงเรียนของ

ประเทศไทยกบัประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา่ส่วนใหญ่จะมีความคลา้ยคลึงกนั ทั้งการก าหนดเน้ือหา
ท่ีเร่ิมจากให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ส่ิงท่ีใกลต้วัก่อน แลว้ค่อย ๆ ขยายเน้ือหาไปสู่โลก รวมทั้งการก าหนด
ทกัษะกระบวนการท่ีต้องการพฒันาผูเ้รียน เพียงแต่ของประเทศสหรัฐอเมริกาได้ก าหนดไวใ้น
มาตรฐานอย่างชดัเจนว่าในมาตรฐานใดควรให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการใด  ส่วนในประเด็น
ของเจตคติก็มีความใกลเ้คียงกนัคือใหเ้ป็นพลเมืองดีของชาติ และของโลก 

1.2  วธีิสอนวชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทย และโรงเรียนในประเทศ
สหรัฐอเมริกา 

ผูว้จิยัขอน าเสนอเป็น 2  ส่วนยอ่ย คือ  
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ส่วนที ่1.2.1 วธีิสอนวชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทย  
จากการเขา้ร่วมสังเกตการสอนของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่วิธีสอนท่ีกลุ่มตวัอยา่งไดน้ ามาใช้

ในการสอนส่วนใหญ่ใชว้ิธีสอนบรรยาย ประกอบการใช้ส่ือ และการแบ่งกลุ่มเพื่อปฏิบติักิจกรรม 
และเม่ือสัมภาษณ์ครูผู ้สอน พบว่าส่วนใหญ่ครูผู ้สอนวิชาประวัติศาสตร์ไม่ได้จบวิชาเอก
ประวติัศาสตร์โดยตรง  จึงขาดความรู้ในเน้ือหา  ขาดความรู้เก่ียวกบัวิธีสอนวิชาประวติัศาสตร์  ซ่ึง
มีวิธีสอนเฉพาะ คือวิธีสอนโดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์  ท าให้ครูไม่สามารถน าวิธีการสอนท่ี
หลากหลายมาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ได ้  ส่งผลท าให้ผูเ้รียนขาดความสนใจในการเรียน
วชิาประวติัศาสตร์ 

ส่วนที ่1.2.2 วธีิสอนวชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา 
จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีสอนวิชาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศ

สหรัฐอเมริกา  พบว่ามีอยู่หลายวิธีสอนด้วยกัน ในท่ีน้ีขอประมวลวิธีสอน โดยสังเคราะห์จาก
เอกสารต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 

1) วิธีสอนโดยการสืบสวนสอบสวน  เจอโรม บรุนเนอร์  (Jerome  S.Bruner)  นัก
การศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นผูห้น่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อการน าวิธีการสอนแบบสืบสวน
สอบสวนมาใช้เป็นอย่างมาก บรุนเนอร์เห็นว่า การเรียนการสอนจะเกิดข้ึนไดถ้า้ให้ผูเ้รียนคน้พบ 
(Discovery) ความรู้ดว้ยตนเอง  ผูส้อนควรเป็นผูช่้วยเหลือมากกว่าการเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลหรือความรู้
ทั้งหมดแก่ผูเ้รียน  ผูส้อนควรท าหนา้ท่ีก าหนดปัญหาหรือคิดประเด็นส าคญั ๆ ท่ีมีประโยชน์ให้แก่
ผูเ้รียนไดข้บคิดและคน้หาค าตอบกนัมากกว่าหน้าท่ีอ่ืน บรุนเนอร์เนน้ว่า ผูส้อนจะประเมินผลการ
สอนของตนเองวา่มีประสิทธิภาพมากนอ้ยเพียงใด ให้ดูจากผลท่ีผูเ้รียนไดรั้บวา่ เขาสามารถพฒันา
สติปัญญามากน้อยเพียงใด  ดังนั้น  ผูส้อนควรคิดทบทวนเสมอว่า วิธีท่ีจะให้ผูเ้รียนได้พฒันา
สติปัญญาอยา่งเตม็ท่ีนั้น ตนเองไดใ้ชว้ิธีใดบา้ง  บรุนเนอร์แนะวา่ วิธีการให้ผูเ้รียนสืบหาความรู้เอง 
หรือการสอนแบบสืบสวนสอบสวน (Inquiry Methodจะเป็นวิธีท่ีเหมาะท่ีสุด  แต่บรุนเนอร์ก็มิได้
ปฏิเสธ โดยส้ินเชิงวา่ การพฒันาสติปัญญานั้น ไม่จ  าเป็นตอ้งอาศยัการรู้ขอ้มูลพื้นฐาน  เพราะขอ้มูล
พื้นฐานหรือมโนมติเบ้ืองตน้ยงัเป็นส่ิงส าคญั  แต่ความส าคญัอยา่งท่ีสุดของการเรียนการสอนก็ควร
อยูท่ี่การใหผู้เ้รียนไดค้น้ควา้หาความรู้ดว้ยตวัของเขาเอง         

กล่าวโดยสรุป  การสอนแบบสืบสวนสอบสวนเป็นการสอนโดยอาศยัหลักการและ
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ เช่นเดียวกับวิธีการสอนแบบแก้ปัญหาซ่ึงเป็นวิธีการสอนท่ีจะพฒันา
ความสามารถในการใช้สติปัญญาของผูเ้รียน  เป็นการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตวั
ของผูเ้รียนเอง วธีิการสอนน้ีนิยมใชม้ากในวชิาสังคมศึกษาและวิทยาศาสตร์  วิธีการสอนน้ีบางแห่ง
เรียกวา่วธีิการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
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2)  วิธีการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  แบงคส์เสนอวิธีสอนโดยช้วิธีการทาง
ประวติัศาสตร์ ว่าเป็นวิธีการหน่ึงท่ีควรน ามาใช้ในการจดัการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ใน
โรงเรียน  

วธีิสอนโดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์  เป็นวิธีสอนท่ีใชว้ิธีการของนกัประวติัศาสตร์ท่ี
ใช้ในการคน้ควา้หาความรู้ทางประวติัศาสตร์  มาจดัขั้นตอนการเรียน การสอนอย่างเป็นล าดับ  
เพือ่ใหน้กัเรียนไดอ้งคค์วามรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์   

วธีิสอนโดยใชว้ิธีการทางประวติัศาสตร์  ประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ คือ  1)  ขั้นก าหนด
ปัญหาและการตั้งสมมุติฐาน  2)  ขั้นรวบรวมหลกัฐาน 3)  ขั้นการวเิคราะห์และประเมินคุณค่าขอ้มูล
และหลกัฐาน  4)  ขั้นตีความหลกัฐานและสังเคราะห์ขอ้มูลและหลกัฐาน และ 5)  ขั้นน าเสนอผล
การศึกษา 

 3)  วธีิสอนโดยการพฒันามโนมติ  แบงคส์ (Banks, 1977)  และไมเคิลลิส (Michaelis, 

1992) ไดเ้สนอรูปแบบการสอนเพื่อพฒันามโนมติ ในกลุ่มวชิาสังคมศึกษา ซ่ึงวชิาประวติัศาสตร์ก็
เป็นสาขาหน่ึงท่ีถูกก าหนดไวใ้นหลกัสูตรสังคมศึกษาของสหรัฐอเมริกา โดยไมเคิลลิส ไดเ้สนอ
รูปแบบการสอนเพื่อพฒันามโนมติโดยยดึตามขั้นตอนของทาบาและคณะ   ซ่ึงทาบา (Taba, 1967: 
92)  และคณะไดเ้สนอขั้นตอนของกระบวนการพฒันามโนมติในวชิาสังคมศึกษา  ไว ้ 3  ขั้นตอน
ดว้ยกนั ดงัแสดงในตารางต่อไปน้ี 

 

ขั้นตอนการพฒันามโนมติ 

กจิกรรม กระบวนการคิด ค าถาม 

1. ระบุและจดรายการ 

(Enumeration and grouping) 
แยกความแตกต่าง 

(Differentiation) 
นกัเรียนไดเ้ห็นอะไร 
นกัเรียนไดย้นิอะไร 

นกัเรียนไดส้ังเกตอะไร 

(What did you see? Hear? Note?) 
2. รวมกลุ่ม 
(Grouping) 

ระบุส่ิงท่ีคลา้ยกนัและสรุป 

(Identifying common 
Properties, abstracting) 

อะไรบา้งท่ีเป็นพวกเดียวกนั 

เหมือนกนั  
ใชอ้ะไรเป็นเกณฑ์ 
(What belongs together?  
On what criterion?) 
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กจิกรรม กระบวนการคิด ค าถาม 

3. แยกประเภทและใหช่ื้อ 
(Labeling, categorizing) 

ก าหนดขั้นหรือล าดบัของส่ิง
นั้น ๆ โดยเรียงล าดบัจากสูงไป
ต ่า หรือมากไปหานอ้ย 

(Determining the hierarchical 
Order of items. Super – and 
subordination) 

นกัเรียนเรียนช่ือกลุ่มท่ีแยกออกมา
วา่อะไร 

อะไรมาก่อน และอะไรมาหลงั 

(How would you call these 
groups? What belong under 
what?) 

                
 4)  วิธีสอนโดยการอภิปราย  วิธีสอนโดยการอภิปราย  เป็นอีกวิธีสอนท่ีนักการศึกษา
หลายท่านไดเ้สนอแนะ โดยให้ ผูเ้รียนรู้จกัอภิปรายเหตุการณ์  เร่ืองราว  หรือการกระท าของบุคคล
ส าคญัในประวติัศาสตร์  มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ความเขา้ใจ และฝึกทกัษะกระบวนการคิด 
วิพากษ์ วิจารณ์เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในประวติัศาสตร์ โดยใช้เหตุผล หลักฐาน และข้อมูลทาง
ประวติัศาสตร์ประกอบการอภิปรายแสดงความคิดเห็น  และยงัไดท้ราบความรูสึก  ทศันคติ  ของ
ผูเ้รียนท่ีมีต่อเร่ืองราวของประวติัศาสตร์ของผูเ้รียนอีกดว้ย 

5)  วิธีสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติ  การสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติ เป็นการ
สอนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์จากเหตุการณ์หรือบทบาทท่ีสร้างข้ึนโดยพยายามให้เหมือน
สภาพจริงมากท่ีสุด ความรู้สึก อารมณ์ ทศันคติ และค่านิยมท่ีเกิดข้ึน ตลอดจนการแกปั้ญหา คือ ส่ิง
ท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บระหวา่งการปฏิบติักิจกรรม  

การแสดงบทบาทสมมุติจะส่งเสริมผูเ้รียนให้แสดงพฤติกรรมหรือบทบาทต่าง ๆ กนัไป
ตามบทบาทท่ีก าหนดไวใ้นเหตุการณ์  พฤติกรรมท่ีผูเ้รียนซ่ึงเป็นผูแ้สดงบทบาทแสดงออกมานั้นจะ
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรู้สึก  อารมณ์  และเจตคติของผูแ้สดงท่ีมีต่อบทบาทหรือพฤติกรรมท่ีผูแ้สดง
สวมบทบาทนั้นอยู ่ รวมทั้งเขา้ใจพฤติกรรมของผูอ่ื้นท่ีเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์หรือปัญหานั้น
ดว้ย 

การท่ีจะให้ผูเ้รียนเข้าใจว่าส่ิงนั้นดีส่ิงนั้นไม่ดี หรือบุคคลคนนั้นมีพฤติกรรมอย่างนั้น  
ท าไมไม่มีพฤติกรรมอย่างน้ีต่อเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน  บางคร้ังอาจสอนโดยตรงไม่ได้  ผูเ้รียนจะไม่
เขา้ใจ  แต่ถา้ใชก้ารสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติ  จะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจพฤติกรรมของบุคคลท่ี
อยูเ่บ้ืองหลงัเหตุการณ์หรือปัญหานั้นไดดี้และกระจ่างยิง่ข้ึน 

การแสดงบทบาทสมมุติเป็นการน าเอาตวัอย่างพฤติกรรมของมนุษยท่ี์เกิดข้ึนในสังคม
หรือในอดีตมาใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา  ซ่ึงผลท่ีจะไดรั้บจากการศึกษาโดยวธีิการดงักล่าว  มีดงัน้ี 



92 

 

   1)  ผูเ้รียนไดมี้โอกาสส ารวจความรู้สึกของบุคคลอ่ืน ๆ และเม่ือส ารวจแลว้ก็จะสามารถ
วเิคราะห์พฤติกรรมของบุคคลเหล่านั้นในเชิงเจตคติ 
   2)  ผูเ้รียนมีโอกาสในการศึกษาความสัมพนัธ์และความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนระหว่างบุคคล
หรือระหวา่งกลุ่ม 
   3)  ผูเ้รียนได้มีโอกาสฝึกฝนวิธีการแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในกลุ่ม  ในบุคคล  หรือระหว่าง
บุคคลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
   4)  ผูเ้รียนไดมี้โอกาสพฒันาค่านิยมในเร่ืองความเห็นอกเห็นใจต่อผูอ่ื้น 
   5)  ผูเ้รียนสามารถส ารวจเจตคติของตนเอง  รวมทั้งแกไ้ขขอ้บกพร่องโดยการเรียนรู้จาก
เจตคติของผูอ่ื้นท่ีมีต่อตนเอง 
    6)  วธีิสอนโดยใช้ประวัติศาสตร์บอกเล่า  นกัการศึกษาทางสังคมศึกษา ไดเ้สนอแนะการ
สอนวิชาประวติัศาสตร์ โดยใชว้ิธีการประวติัศาสตร์บอกเล่า (Oral  History) โดยเฉพาะการสอน
ประวติัศาสตร์ของท้องถ่ินได้อย่างมีประสิทธิภาพ  การสอนวิชาประวติัศาสตร์ให้มีชีวิตชีวา  
น่าเช่ือถือ  และไม่น่าเบ่ือหน่วย  วธีิการหน่ึงท่ีควรน ามาใช ้ คือ วธีิการประวติัศาสตร์บอกเล่า   
เมคาฟฟี  สิทตนั และเดวิส (Mchaffy, Stitton, and Davis, 1979)  ได้ช้ีให้เห็นว่า  วิธีการ
ประวติัศาสตร์บอกเล่าจะช่วยให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น  ไม่เฉ่ือยชา  และนักเรียนจะรู้สึก
เหมือนวา่  ขอ้มูลทางประวติัศาสตร์มีอยูร่อบตวัเขา 

ในบางคร้ัง  หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ไม่วา่จะเป็นหลกัฐานท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรหรือ
หลกัฐานท่ีไม่ เป็นลายลกัษณ์อกัษรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  ลว้นมีความส าคญัยิ่งต่อการศึกษาคน้ควา้ทาง
ประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน  แต่ในบางคร้ังหลกัฐานอาจมีไม่เพียงพอ  หรือยงัไม่กระจ่าง  ท าให้เน้ือหา
สาระของประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ินอาจยงัไม่สมบูรณ์นกั  ครูผูส้อน จึงควรน าวิธีการประวติัศาสตร์
บอกเล่า  เพื่อใหน้กัเรียนคน้ควา้หาขอ้มูลประกอบ  จะท าให้เน้ือหาสาระของประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน
สมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

จากการสังเกตการสอนและสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งเก่ียวกบัการน าวธีิสอนมาใชใ้นการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ในโรงเรียนของประเทศไทย และการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัวิธี
สอนประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในสหรัฐอเมริกา เม่ือน ามาเปรียบเทียบพอสรุปไดด้งัตารางท่ี 4.2 

 
 
 
 
 



93 

 

ตารางท่ี 4.2   วธีิสอนวชิาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทยและโรงเรียนในประเทศ 
                      สหรัฐอเมริกา 

  วธีิสอนวชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียน 
ในประเทศไทย 

วธีิสอนวชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียน 
ในประเทศสหรัฐอเมริกา 

วิธีสอนท่ีครูส่วนใหญ่น ามาใช้ คือ วิธีสอนแบบ
บรรยาย  ประกอบการใช้ส่ือ และการแบ่งกลุ่มเพื่อ
ปฏิบติักิจกรรม  

 

มีหลากหลายวธีิ อาทิ การสอนแบบ 
สืบสวบสวน  วธีิสอนโดยใชว้ธีิการทาง
ประวติัศาสตร์  วธีิสอนโดยการพฒันา 

มโนมติ  วธีิสอนโดยการอภิปราย  วธีิสอน
โดยการแสดงบทบาทสมมุติ  วธีิสอนโดย
ใชป้ระวติัศาสตร์บอกเล่า 
 

 
1.3 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทย และ

โรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา 
ผูว้จิยัขอน าเสนอเป็น 2  ส่วนยอ่ย คือ  
ส่วนที ่ 1.3.1  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทย  

       จากการเขา้ร่วมสังเกตการสอนของกลุ่มตวัอย่าง พบว่า การจดัการเรียนการเรียนวิชา
ประวติัศาสตร์ไทยท่ีครูผูส้อนได้จดัส่วนใหญ่ใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย  และแบ่งกลุ่มปฏิบติั
กิจกรรมโดยให้นกัเรียนอ่านใบความรู้และท ากิจกรรมในใบงาน โดยใช้หนงัสือแบบเรียนท่ีทาง
ส านักพิมพ์จดัข้ึนเป็นแนวทางในการก าหนดเน้ือหาเพื่อใช้ประกอบการจดัการเรียนการสอน  
บางคร้ังให้ผูเ้รียนคน้หาความรู้จากอินเทอร์เน็ตประกอบการเรียนการสอนบา้ง  ส่วนการใช้ส่ือ
ประเภทวิดิทศัน์ประกอบการเรียนการสอนน้อย  ขาดการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้โอกาสเรียนรู้
ดว้ยตนเอง  และเม่ือสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง พบวา่สาเหตุท่ีท าใหค้รูผูส้อนวชิาประวติัศาสตร์ไม่ 
สามารถจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใหน้กัเรียนสนใจ มีดงัน้ี 
                         ก. ครูขาดโอกาสในการเขา้ร่วมอบรมสัมมนา เก่ียวกบัการสอน หรือเทคนิคการ
สอนประวติัศาสตร์ ทั้งน้ีเน่ืองจากโรงเรียนไม่มีงบประมาณ รวมทั้งการจดัอบรมครูเก่ียวกบัแนว
ทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้สาระประวติัศาสตร์มีนอ้ยมาก      

    ข. เวลาในการจดัการเรียนการสอนมีน้อย ทั้งน้ีเน่ืองจากหลักสูตรแกนกลาง
ก าหนดให้สาระประวติัศาสตร์ มีเวลาเรียน 1 ชัว่โมงต่อสัปดาห์  ขณะท่ีตวัช้ีวดั  และเน้ือหาสาระท่ี
ก าหนดให้นกัเรียนเรียนมีจ านวนมาก  รวมทั้งโรงเรียนมีกิจกรรมเสริมหลกัสูตรมาก หรือกิจกรรม
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ต่าง ๆ จ านวนมากในการเรียนแต่ละภาคเรียน ท าให้ครูตอ้งหาวิธีการท่ีท าให้นกัเรียนสามารถเรียน
ไดค้รบถว้นตามท่ีหลกัสูตรก าหนด   คือ การใชว้ธีิการบรรยาย   

    ค. สถานศึกษาไม่มีห้องสอนประวติัศาสตร์ท่ีมีส่ือ/อุปกรณ์ พร้อม เหมือนกบัห้อง
วิทยาศาสตร์ท่ีมีอุปกรณ์ในการทดลองพร้อม ดงันั้นเม่ือครูตอ้งการใชส่ื้อประเภท  ICT  ปรากฏวา่
ไม่มีหอ้งท่ีสามารถใชส่ื้อนั้นได ้ 

ส่วนที ่1.3.2  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศ
สหรัฐอเมริกา 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวติัศาสตร์ของ
โรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา่ไดน้ าเทคนิคหรือกิจกรรมต่าง ๆ มาใชป้ระกอบในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ สรุปไดด้งัน้ี 
 1)  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาประวตัิศาสตร์โดยใช้กจิกรรมเส้นเวลา  เส้นเวลา  (Time 
Line)  จะแสดงความเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงมีทั้งบุคคล  เวลา และเหตุการณ์ไดเ้ป็นอยา่งดี  
ทั้งน้ีเส้นเวลา จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ เขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว อีกทั้งยงัช่วยให้
ผูเ้รียนจดจ าเหตุการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งไม่สับสน  เกิดการประติดประต่อเหตุการณ์ต่าง ๆไดเ้ป็นอยา่ง
ดี  นอกจากนั้นผูเ้รียนยงัสามารถน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีต และอนาคต  

การจดักิจกรรมเส้นเวลา (Time Line)  มีประโยชน์อย่างยิ่งต่อการจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนวชิาประวติัศาสตร์  ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรมเส้นเวลา  ช่วยท าใหผู้เ้รียนสามารถสรุปความคิด
รวบยอดหรือมโนมติ  (concepts)  ในเร่ืองต่าง ๆ ไดอ้ยา่งรวดเร็ว  และเขา้ใจล าดบัของเหตุการณ์
ดว้ย   นอกจากนั้น  การน ากิจกรรมเส้นเวลามาให้ผูเ้รียนปฏิบติั  ยงัช่วยท าให้ผูเ้รียนมองเห็นภาพ
การเคล่ือนไหวของขอ้มูล  ลกัษณะเด่นของขอ้มูล และความสัมพนัธ์ของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน
ประเทศกบัต่างประเทศไดอี้กดว้ย  ทั้งยงัเหมาะสมอย่างยิ่งท่ีจะน ามาใช้เป็นส่ือประกอบการเรียน
การสอนเพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการคิดวเิคราะห์  ฝึกการสังเกต   

2)  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์โดยใช้เอกสาร หรือหลกัฐานทาง 
ประวัติศาสตร์  หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ถือเป็นหวัใจในการศึกษาและการเขา้ใจประวติัศาสตร์ 
เพราะหลกัฐานทางประวติัศาสตร์เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมา และเราสามารถน าไปใชเ้ป็นประจกัษ์
พยานทางประวติัศาสตร์ของมนุษยไ์ด ้รวมทั้งวิธีการทางประวติัศาสตร์ท่ีนกัประวติัศาสตร์ใช้ใน
การศึกษา ท าใหป้ระวติัศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีไดรั้บการยอมรับอยา่งแทจ้ริง 

นกัประวติัศาสตร์เป็นผูศึ้กษาคน้ควา้เร่ืองราว  เหตุการณ์  และผลงานท่ีเกิดข้ึนในอดีตของ
มนุษย ์ และท าหน้าท่ีบนัทึกและเสนอเร่ืองราวเหล่านั้นให้แก่สังคม  โดยทัว่ไปนกัประวติัศาสตร์
ตอ้งอาศยัหลกัฐานท่ีมีอยู่แลว้ และใช้หลกัฐานนั้นในการน าไปสู่การศึกษาและอธิบายเร่ืองราวใน
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อดีต  ดงันั้นหลกัฐานทางประวติัศาสตร์จึงมีความส าคญัและถือเป็นหวัใจในการศึกษา  เพราะการ
เรียนรู้และการเขา้ใจประวติัศาสตร์  จะเกิดข้ึนไดก้็ตอ้งอาศยัหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ เพี่อเป็น
ขอ้มูลเชิงประจกัษ์  หากไม่มีหลกัฐานแลว้  นกัประวติัศาสตร์ก็ไม่สามารถอา้งอิงหรือตีความให้
กระจ่างชดัได ้ เร่ืองราวท่ีจะสรุปเพื่อน าเสนอนั้นอาจไม่น่าเช่ือถือ   

ครูสอนประวติัศาสตร์ ควรใช้หลักฐานทางประวติัศาสตร์ มาจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
(Teaching With Documents)  จะเป็นกิจกรรมท่ีท าให้นกัเรียนต่ืนเตน้ท่ีไดพ้บเห็นเอกสาร หรือ
หลกัฐานของเร่ืองนั้นจริง  แต่ครูสอนประวติัศาสตร์  ควรมุ่งพฒันาให้นักเรียนมีทกัษะของการ
วพิากษห์ลกัฐาน ทั้งการวพิากษภ์ายในและการวพิากษภ์ายนอกประกอบดว้ย  (Internal Validity and 
External Validity)  

ตวัอย่างการสอนเน้ือหาต่อไปน้ี  ท่ีควรน าเอกสาร หรือหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ มา
ประกอบการสอน 

1) Revolution and the New Nation (1754-1820s) 
2)  Expansion and Reform (1801-1868) 
3)  Civil War and Reconstruction (1850-1877) 
4)  The Development of the Industrial United States (1870-1900) 
5)  The Emergence of Modern America (1890-1930) 
6)  The Great Depression and World War II (1929-1945) 
7)  Postwar United States (1945 to early 1970s) 
8)  Contemporary United States (1968 to the present) 
3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเขียน  กิจกรรม

เก่ียวกบัการเขียน นบัเป็นกิจกรรมส าคญัในการเรียนวิชาประวติัศาสตร์ เพราะประวติัศาสตร์มี
รากฐานมาจากการเขียนและบนัทึกของมนุษยใ์นยุคสมยัต่าง ๆ  การฝึกฝนนกัเรียนให้มีทกัษะใน
การเขียน  โดยเฉพาะการบนัทึก  และการเขียนในลกัษณะสร้างสรรค ์ จะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหา
ในวชิาประวติัศาสตร์มากยิง่ข้ึน  ดงันั้น  ครูจึงควรฝึกฝนนกัเรียนใหมี้ทกัษะในการเขียน  โดยเฉพาะ
การบนัทึก  และควรเนน้การเขียนในลกัษณะสร้างสรรค ์    

ครูผูส้อนวิชาประวติัศาสตร์สามารถจดักิจกรรมเก่ียวกบัการเขียนได้อย่างหลากหลาย  
ให้แก่นกัเรียนทั้งระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษา โดยครูผูส้อนตอ้งพิจารณาว่ากิจกรรมนั้น ๆ 
เหมาะสมกบันกัเรียนในระดบัใด  ตวัอยา่งกิจกรรมการเขียน  เป็นตน้วา่   

1)  การเขียนบนัทึกเหตุการณ์ประจ าวนั   
2)  การเขียนบนัทึกเหตุการณ์ของบุคคลส าคญัในประวติัศาสตร์ 

http://www.archives.gov/education/lessons/revolution-new-nation.html
http://www.archives.gov/education/lessons/expansion-reform.html
http://www.archives.gov/education/lessons/civil-war-reconstruction.html
http://www.archives.gov/education/lessons/industrial-us.html
http://www.archives.gov/education/lessons/modern-america.html
http://www.archives.gov/education/lessons/depression-wwii.html
http://www.archives.gov/education/lessons/postwar-us.html
http://www.archives.gov/education/lessons/contemporary-us.html
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3)  การเขียนจดหมาย 
4)  โครงการจดัท าโปสการ์ด  
5)  การสร้างผงัเมืองและเมืองจ าลองในสมยัประวติัศาสตร์ 
6)  การจดัท าหนา้แรกของหนงัสือพิมพ ์
7)  การเขียนหนงัสือเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ 
8)  การสร้างเวบ็ไซตแ์ละซีดีรอมเก่ียวกบัเน้ือหาประวติัศาสตร์ 

 กิจกรรมท่ีน าเสนอเป็นตวัอยา่งดงักล่าวขา้งตน้  เป็นกิจกรรมเก่ียวกบัการเขียน ท่ีส่งเสริม
ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และเขา้ใจในเน้ือหาวิชาประวติัศาสตร์ไดดี้ยิ่งข้ึน  โดยให้นกัเรียนเป็นผู ้
ปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง  นอกจากนั้น  กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการเขียนยงัส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความคิด
เชิงสร้างสรรค ์ และมีจินตนาการอีกดว้ย 

4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการอ่าน  การอ่านเป็น
กิจกรรมการเรียนการสอนอีกแบบหน่ึงท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนแต่ละคนเกิดการเรียนรู้  การอ่านท าให้
ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหา  ขอ้เทจ็จริง   เพิ่มพูนความรู้  ไดแ้นวคิด  และประสบการณ์จากการ
อ่าน  นอกจากนั้น  ยงัท าใหผู้เ้รียนหรือผูอ่้านไดรั้บความเพลิดเพลินจากเน้ือหาท่ีอ่านอีกดว้ย 

นอกเหนือจากการอธิบายเน้ือหาของผูส้อนแล้ว  กิจกรรมการอ่านนับว่าเป็นกิจกรรม
ส าคญัอย่างหน่ึงท่ีครูผูส้อนสังคมศึกษาควรจดัเพิ่มประกอบการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์  
การอ่านจะช่วยท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจเหตุการณ์หรือเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์ได้ดีข้ึน  และถือเป็น
ขอ้มูลอีกอย่างหน่ึงนอกเหนือจากขอ้มูลท่ีปรากฏในหนงัสือเรียนเท่านั้น  เพราะการเสนอเน้ือหา
สาระในหนังสือเรียนยงัมีขอ้จ ากัด  กล่าวคือ ไม่อาจน ารายละเอียดของเหตุการณ์ทั้งหมดหรือ
ทรรศนะของนกัวิชาการทุกท่านท่ีมีต่อเหตุการณ์นั้น ๆ มาเสนอ  จึงตอ้งเสนอเน้ือหาในภาพรวม ๆ  
แต่ถา้ครูผูส้อนจดักิจกรรมการอ่าน โดยให้อ่านหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งกบัประวติัศาสตร์แลว้ ไม่ว่าจะ
เป็นหนงัสือประเภท ต านาน  นิทาน  นิยายอิงประวติัศาสตร์  ชีวประวติั  อตัชีวประวติั กวนิีพนธ์ 
บทละคร  สารานุกรม  รวมทั้งเอกสารทางราชการ  เป็นตน้  จะช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจบทเรียนท่ีได้
เรียนไปแลว้อยา่งถ่องแทแ้ละถูกตอ้ง  การจดักิจกรรมการอ่านนั้นอาจจดัไดท้ั้งในเวลาเรียนและนอก
เวลาเรียน 
                การจดักิจกรรมการอ่านอาจจดัไดห้ลายรูปแบบ  ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

1)  กิจกรรมการอ่านหนงัสือประวติัศาสตร์ 
2)  กิจกรรมการอ่านหนงัสือประวติัศาสตร์ท่ีตนสนใจ   
3)  กิจกรรมการอ่านเอกสารหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  
4)  การรวบรวมสุนทรพจน์ของบุคคลส าคญั 



97 

 

5)  การอ่านอตัชีวประวติับุคคลส าคญั 
                จากตวัอยา่งกิจกรรมการอ่านท่ีเสนอเป็นแนวทางดงักล่าว  ครูสอนประวติัศาสตร์สามารถ
น าไปประยุกตใ์ชเ้พื่อจดักิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาประวติัศาสตร์ไดอี้กกิจกรรมหน่ึง   เป็น
กิจกรรมท่ีจะกระตุ้นให้นักเรียนรักการอ่านโดยเฉพาะหนังสือเก่ียวกับประวติัศาสตร์ รวมทั้ ง
หนังสืออ่ืน ๆ  และยงัเป็นการช่วยเพิ่มพูนความรู้ทางประวติัศาสตร์ให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียนไดอ้ย่าง
กวา้งขวางอีกดว้ย  

5)  การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาประวตัิศาสตร์โดยใช้กจิกรรมการพูด กิจกรรมการพูด
เป็นกิจกรรมอีกประเภทหน่ึงท่ีครูสอนวชิาประวติัศาสตร์สามารถน ามาจดัใหแ้ก่ผูเ้รียนไดอ้ยา่ง
หลากหลาย  กิจกรรมการพดูช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะ การเรียบเรียงเน้ือหาก่อนน าเสนอ  เป็นการ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาประวติัศาสตร์ไดดี้ยิง่ข้ึน   

กิจกรรมการพูดเป็นกิจกรรมประเภทหน่ึงท่ีครูสอนวิชาประวติัศาสตร์สามารถน ามาจดั
ใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้ กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัการพดูสามารถจดัไดห้ลายกิจกรรม  เป็นตน้วา่   

1)  กิจกรรมการโตว้าที   
2) กิจกรรมการอภิปราย 
3)  กิจกรรมพบปะสนทนากบัผูอ้าวโุสในชุมชน 

                     4)  กิจกรรมการสัมภาษณ์บุคคลส าคญั 
                     5)  กิจกรรมการกล่าวสุนทรพจน์หรือการปาฐกถา 

กิจกรรมการพูดเป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนให้ความสนใจ  ครูผูส้อนประวติัศาสตร์จึงควรจดั
ใหแ้ก่ผูเ้รียนได ้

6)  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการแสดง กิจกรรมการ
แสดงเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะจะน ามาใชใ้นการเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์  เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียน
สามารถลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  ท าให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในการเรียนประวติัศาสตร์  ตลอดจน
สามารถพฒันาและสะทอ้นความรู้สึกของเหตุการณ์ไดอี้กดว้ย 

ผูส้อนวชิาประวติัศาสตร์สามารถจดักิจกรรมการแสดงไดห้ลายรูปแบบ  ไดแ้ก่ 
      1)  กจิกรรมการแสดงละคร  การแสดงละครมีอยูห่ลายรูปแบบ ไดแ้ก่การแสดง 

ละครสั้น  ละครใบ ้นาฏการ ละครลอ้เลียน ละครเลียนแบบ  และการแสดงหุ่นประเภทต่าง ๆ 
      2)  กจิกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ  เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนประเภทท่ีท าให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้มากข้ึน  โดยเฉพาะในดา้นอารมณ์และความรู้สึกของบุคคลท่ีผูเ้รียนน ามาแสดง  
กิจกรรมของการแสดงบทบาทสมมุติ  คือจะสมมติบทบาทหรือเหตุการณ์อยา่งหน่ึงข้ึนใหเ้หมือน
หรือใกลเ้คียงความจริง แลว้ก าหนดตวัแสดงโดยสวมบทบาทของบุคคลในเหตุการณ์นั้น ๆ  
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  ตวัอยา่งการจดักิจกรรมการแสดงประกอบการเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์  เป็นตน้
วา่   

  1)  กิจกรรมการแสดงละครสั้น 
   2)  กิจกรรมการแสดงละครลอ้เลียน 

  3)  กิจกรรมการแสดงละครเลียนแบบ 
                4)  กิจกรรมการแสดงนาฏการเก่ียวกบัเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ 

  5)  กิจกรรมการแสดงหุ่นประเภทต่าง ๆ  
   6)  กิจกรรมบทบาทสมมุติ 
   7)  การจดักิจกรรมวนัส าคญัทางประวติัศาสตร์   

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารแสดง  จดัเป็นกิจกรรมแบบหน่ึงท่ีสามารถจดัให้แก่
ผูเ้รียนทุกระดบัชั้น  โดยเฉพาะชั้นท่ีเป็นเด็ก ๆ เพราะธรรมชาติอย่างหน่ึงของเด็กคือ  การอยากรู้
อยากเห็น  ไม่ค่อยชอบอยู่น่ิง ๆ และชอบการเลียนแบบของจริง  เราอาจเคยสังเกตว่าเด็ก ๆ ชอบ
เลียนแบบผูใ้หญ่หรือชอบสร้างสถานการณ์ข้ึนมาแลว้สวมบทบาทเป็นคนนั้น ๆ  เช่น  ชอบเล่นเร่ือง
บา้น  แลว้ใหต้วัเองเป็นพอ่ แม่ ลูก  ฯลฯ  เม่ือธรรมชาติของเด็กเป็นเช่นน้ี  การจดัการเรียนการสอน
โดยการแสดงจึงมีความเหมาะสม 

กิจกรรมการแสดงเป็นกิจกรรมท่ี เหมาะจะน ามาใช้ในการเ รียนการสอนวิชา
ประวติัศาสตร์  เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนสามารถลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  ท าให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ
ในการเรียนประวติัศาสตร์  ตลอดจนสามารถพฒันาและสะทอ้นความรู้สึกของเหตุการณ์ไดอี้กดว้ย 

จากการสังเกตการสอนและสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชา
ประวติัศาสตร์ในโรงเรียนของประเทศไทย และการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
วชิาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือน ามาเปรียบเทียบพอสรุปไดด้งัตาราง
ท่ี 4.3 
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ตารางท่ี 4.3   การจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศไทย  และ 
                      โรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาประวตัิศาสตร์ 
ของโรงเรียนในประเทศไทย 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้วชิา
ประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนใน 

ประเทศสหรัฐอเมริกา 
ส่วนใหญ่ใชว้ธีิสอนแบบบรรยายและแบ่งกลุ่ม
ปฏิบติักิจกรรมโดยใหน้กัเรียนอ่านใบความรู้และ
ท ากิจกรรมในใบงาน ให้นกัเรียนตอบค าถามในใบ
งาน หรือใบกิจกรรม  มีหนงัสือแบบเรียน 
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้   
 

วธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีหลากหลาย
วธีิ อาทิ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เส้นเวลา    การจดักิจกรรมการเขียน การ
อ่าน  การพดู  การแสดง  การใชห้ลกัฐาน
ทางประวติัศาสตร์ประกอบการจดักิจกรรม
การเรียนรู้     
 

 
1.4  การใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนวชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียน

ในประเทศไทย และโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา 
 ผูว้จิยัขอน าเสนอเป็น 2  ส่วนยอ่ย คือ  

    ส่วนที ่1.4.1 การใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนวชิาประวตัิศาสตร์ของ
โรงเรียนในประเทศไทย  

  จากการเขา้ร่วมสังเกตการสอนของกลุ่มตวัอย่าง พบว่า ครูสังคมศึกษาท่ีสอนในระดบั
ประถมศึกษา ส่วนใหญ่จะใช้ภาพประกอบการสอน ส่วนในระดบัมธัยมศึกษามีการใช้ส่ือหลาย
ประเภท ไดแ้ก่ การใช ้Power Point  ประกอบ การบรรยาย   การมอบหมายให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ช่วยกนัคน้หาขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต  เม่ือสัมภาษณ์ครูเก่ียวกบัสาเหตุท่ีครูมีการใชส่ื้อประกอบการ
เรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ค่อนขา้งนอ้ย พบวา่สาเหตุส าคญัมาจาก  2 ประการคือ 

1)  ครูขาดความรู้ในการผลิตส่ือท่ีจะน ามาใชเ้พื่อประกอบการจดัการเรียนการสอน
วชิาประวติัศาสตร์ โดยเฉพาะส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
                     2)  ในกรณีท่ีตอ้งการใชส่ื้อเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั  หอ้งโสตฯ ของโรงเรียนท่ีมีอุปกรณ์
พร้อมมีไม่เพียงพอ ในบางคร้ังครูมีส่ือ แต่ไม่มีหอ้งใหใ้ชส่ื้อนั้นได ้

ส่วนการใชแ้หล่งเรียนรู้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์นั้นพบวา่ ครู
ส่วนใหญ่พานกัเรียนไปศึกษาแหล่งเรียนรู้ค่อนขา้งนอ้ย ทั้งน้ีมีสาเหตุมาจาก 
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1)  ขาดแคลนงบประมาณในการพานกัเรียนไปศึกษายงัแหล่งเรียนรู้  
        2)  ครูไม่ทราบวา่มีแหล่งเรียนรู้ใดบา้งในทอ้งถ่ินสามารถน ามาใชเ้ป็นแหล่งเรียนรู้ใน 

วชิาประวติัศาสตร์ท่ีตนสอน 
           3)  ในกรณีท่ีใชห้้องสมุดเป็นแหล่งเรียนรู้  ก็ประสบปัญหาคือมีหนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประวติัศาสตร์ หรือมีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งท่ีจะใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมมีนอ้ย หรือไม่มีเลย 
เพราะโรงเรียนมีงบประมาณจ ากดัในการซ้ือหนงัสือเขา้ห้องสมุด 
     นอกจากนั้น ยงัมีสถานศึกษาหลายแห่งไดมี้การจดัศูนยพ์ฒันาการเรียนรู้ประวติัศาสตร์  
ดงัรายช่ือสถานศึกษา ท่ีปรากฎใน ภาคผนวก  ช   

ส่วนที ่1.4.2  การใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนวชิาประวตัิศาสตร์ของ 
โรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกบัการใชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอน
วชิาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา  พบวา่มีการใชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้
ประกอบการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ ดงัน้ี 

 1)  ส่ือโสตทศัน์  ไดแ้ก่ กราฟ แผนภูมิ แผนท่ี  ลูกโลก การ์ตูน  และเส้นเวลา  โดยเฉพาะ
เส้นเวลา  (Time Line) นกัการศึกษาให้ความส าคญัอยา่งมาก   เส้นเวลานบัเป็นกราฟิกชนิดหน่ึงท่ี
แสดงเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีประกอบดว้ย บุคคล  เวลา และเหตุการณ์   ครูผูส้อนจึง
ควรใช้เส้นเวลาประกอบการสอน โดยแสดงให้เห็นว่า เวลาเคล่ือนเป็นเส้นตรงไปสู่อนาคตใน
ทิศทางเดียว    ซ่ึงเป็นการแบ่งช่วงเวลาเป็นอดีต ปัจจุบนั และอนาคต 

   2)  ส่ือส่ิงพิมพ์   เป็นส่ืออีกประเภทหน่ึงท่ีครูสอนประวติัศาสตร์มกัน ามาประกอบการ
เรียนการสอน  ส่วนใหญ่ครูมักใช้หนังสือเรียน หรือต าราประวติัศาสตร์ประกอบการสอน  
นอกจากนั้นยงัน าส่ือส่ิงพิมพป์ระเภทอ่ืน ๆ มาใชป้ระกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เช่น  เอกสาร
อดัส าเนา หนังสือพิมพ์  วรรณคดี  อตัชีวประวัติ  นิยายอิงประวติัศาสตร์  วารสาร  หลกัฐานท่ี
บนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร   บนัทึกส่วนบุคคล โดยเฉพาะบุคคลส าคญัในประวติัศาสตร์   

   3) ส่ือภาพ ได้แก่  ภาพเขียน ภาพชุด ภาพถ่ายบุคคล หรือภาพถ่ายสถานท่ีส าคญั  
โปสเตอร์ วดิีทศัน์  สไลด ์ รายการวทิยโุทรทศัน์  เป็นตน้ 

4)  ส่ืออเิลก็ทรอนิกส์  มีส่ืออิเล็กทรอนิกส์หลายประเภท  เช่น ซีดี  หนงัสือเสียง บทเรียน 
e-Leatning  เป็นตน้ 

 5)  แหล่งเรียนรู้  แหล่งการเรียนรู้ท่ีไดน้ ามาใชป้ระกอบในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ จะ
ช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง  เช่น วิทยากรหรือผูรู้้ในชุมชน   ห้องสมุด
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โรงเรียน  ห้องสมุดมหาวิทยาลยั  หรือหอสมุดประชาชน   พิพิธภณัฑ์ประวติัศาสตร์สถานท่ีส าคญั
ทางประวติัศาสตร์ โดยครูน านกัเรียนไดศึ้กษา หรือพาไปชมในสถานท่ีจริง 

นักการศึกษาทางสังคมศึกษา ได้แนะน าแหล่งเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนวิชา
ประวติัศาสตร์ เป็นตน้วา่   

   1)  พิพิธภณัฑ์ประวติัศาสตร์  แหล่งขอ้มูลส าคญัท่ีท าให้เขา้ใจประวติัศาสตร์ไดโ้ดยง่าย
และใช้ระยะเวลาสั้น  พิพิธภณัฑ์ได้จดัแสดงเร่ืองราวเก่ียวกบัเหตุการณ์ในอดีตในแต่ละยุคแต่ละ
สมัย  บางคร้ังก็จัดนิทรรศการเป็นการเฉพาะ  จึงควรน านักเรียนไปเยี่ยมชม เพื่อการศึกษา
ประวติัศาสตร์ไดเ้ขา้ใจยิง่ข้ึน 

2)  หลกัฐานท่ีไม่เป็นลายลกัษณ์อกัษร (Unwritten source)  เป็นตน้วา่ สถานท่ีส าคญัทาง 
ประวติัศาสตร์ หรือโบราณสถาน  ส่ิงประดิษฐ ์ หรือโบราณวตัถุ  หลกัฐานประเภทน้ี มีทั้งหลกัฐาน
ในยคุต่าง ๆ  ทั้งยคุก่อนประวติัศาสตร์ และยคุประวติัศาสตร์  ครูควรน ามาใหน้กัเรียนไดศึ้กษา หรือ
พาไปชมในสถานท่ีจริง 

3)  วิทยากรหรือผูรู้้   ซ่ึงเป็นผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์ส าคญัในอดีตหรือเป็นผูพ้บเห็น
เหตุการณ์ด้วยตนเอง  บางคร้ังอาจเป็นผู ้อาวุโสในท้องถ่ินนั้ น ๆ ก็อาจจะเล่าเ ร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ใหแ้ก่นกัเรียนได ้ ครูควรใชร่้วมกบัวธีิสอนประวติัศาสตร์บอกเล่า  

4)  ห้องสมุดโรงเรียน  ห้องสมุดมหาวิทยาลยั  หรือหอสมุดประชาชน    เป็นแหล่งสะสม
เอกสาร หนงัสือ ส่ิงพิมพ ์ วสัดุสารต่าง ๆ ตลอดจนสารสนเทศดา้นประวติัศาสตร์ ท่ีสามารถแนะน า
นกัเรียนไปคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมได ้ 

นอกจากนั้น นกัการศึกษาทางสังคมศึกษา ยงัให้ความเห็นว่าเทคโนโลยีสารสนเทศ  มี
ความส าคญัต่อการเรียนการสอนประวติัศาสตร์ในปัจจุบนัอยา่งมาก  เพื่อให้นกัเรียนมีขอ้มูลใหม่ ๆ 
ท่ีทนัสมยั  สต๊อกคาร์ด  (Stockard, 2007)  ไดแ้นะน าเวบ็ไซต ์ส าหรับครูสอนประวติัศาสตร์ ดงั
รายช่ือเวบ็ไซตป์รากฎใน ภาคผนวก ซ   

จากการสังเกตการสอนและสัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งเก่ียวกบัการใชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้ใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ในโรงเรียนของประเทศไทย และการศึกษาเอกสาร
เก่ียวกบัการใชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนใน
สหรัฐอเมริกา เม่ือน ามาเปรียบเทียบพอสรุปไดด้งัตารางท่ี 4.4 
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ตารางท่ี 4.4   การใชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ของ 
                      โรงเรียนในประเทศไทย  และโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา 
การใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้ในการจัดกจิกรรม
การเรียนรู้วชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียน 

ในประเทศไทย 

การใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้ในการจัดกจิกรรม
การเรียนรู้วชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียน 

ในประเทศสหรัฐอเมริกา 
ครูส่วนใหญ่ มกัให้นักเรียนคน้หาความรู้จาก
อินเทอร์เน็ต และมีการใช้แหล่งเรียนรู้ชุมชน
ประกอบการเรียนการสอนในบางบทเรียน 

แต่การใชส่ื้อและแหล่งเรียนรู้ประกอบในการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาประวติัศาสตร์ยงัอยู่
ในระดบันอ้ย  ทั้งน้ีเน่ืองจากครูยงัขาดความรู้
ความเขา้ใจในการผลิตส่ือประกอบการเรียน
การสอนวชิาประวติัศาสตร์ 

การใชส่ื้อประกอบในการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนมีหลายประเภท เช่น เส้นเวลา รวมทั้ง
ส่ืออินเทอร์เน็ตและเวบ็ไซตต่์าง ๆ  ส่วนแหล่ง
เรียนรู้  มกัใชแ้หล่งเรียนรู้ในชุมชนประกอบ 
การเรียนการสอน โดยการ  เช่น พานกัเรียน
ไปศึกษายงัแหล่งเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์ใน
สถานท่ีจริง  การใชว้ทิยากรในชุมชน  เป็นตน้ 
  

 
1.5  การวดัและประเมินผลการเรียนการสอนวชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศ

ไทย และโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา 
ผูว้จิยัขอน าเสนอเป็น 2 ส่วนยอ่ย คือ 
ส่วนที ่1.5.1  การวดัและประเมินผลการเรียนการสอนวชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียนใน

ประเทศไทย  
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างเก่ียวกับวิธีการวดัและประเมินการเรียนในรายวิชา

ประวติัศาสตร์  พบว่า ส่วนใหญ่ใช้วิธีการวดัและประเมินผล โดยใช้แบบทดสอบแบบปรนัย
เลือกตอบ โดยคดัเลือกขอ้สอบจากหนงัสือท่ีส านกัพิมพจ์ดัท าข้ึน แลว้น ามาปรับบา้งเล็กนอ้ย  ทั้งน้ี
มีผลมาจากครูยงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัวธีิการสร้างเคร่ืองมือวดัวา่มีวธีิการสร้างอยา่งไร  ดงันั้น เคร่ืองมือ
วดัและประเมินผลวิชาประวติัศาสตร์ส่วนใหญ่ จึงออกมาในรูปของแบบทดสอบ และวดัความรู้
ความจ าโดยส่วนใหญ่  ขณะเดียวกนัก็ยงัมีบางส่วนท่ีสร้างเคร่ืองมือวดัแลว้ไม่ครอบคลุมตวัช้ีวดั
ตามท่ีหลกัสูตรแกนกลางก าหนด 

ส่วนที่ 1.5.2 การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ของโรงเรียนใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา 
   จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการวดัและประเมินผลการเรียนการสอนวิชา
ประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา พบวา่ นกัการศึกษาทางสังคมศึกษาหลายท่าน
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ไดเ้สนอแนะวา่ การวดัและการประเมินผลการเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ มีจุดมุ่งหมายในการ
วดัเช่นเดียวกบัวชิาสังคมศึกษา กล่าวคือ พฤติกรรมท่ีตอ้งประเมินประกอบดว้ย 
    1)  ความรู้ความเขา้ใจ 
    2)  ทกัษะทั้งดา้นวชิาการและทกัษะทางสังคม 
    3)  เจตคติและค่านิยม  
 การวัดและประเมินผลด้านความรู้ความเข้าใจ  เป็นการประเมินสมรรถภาพทางด้าน
สติปัญญาของผูเ้รียน  ความรู้ความสามารถของผูเ้รียนเกิดจากการเรียนท่ีไดจ้ากการสอนของครู  
และเกิดจากการศึกษาคน้ควา้ของผูเ้รียนเอง  ส าหรับการวดัและประเมินผลดา้นความรู้ความเขา้ใจ
ในวิชาประวติัศาสตร์  ได้จ  าแนกประเภทของความรู้ในวิชาประวติัศาสตร์ออกเป็นข้อเท็จจริง    
มโนมติ  และหลกัการ     
 ส่วนเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนการสอนในวิชาประวติัศาสตร์ท่ีส าคญั คือ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ  ซ่ึงส่วนใหญ่คือแบบทดสอบทั้งแบบปรนยัและอตันยั 
               การวดัและประเมินผลด้านทกัษะในวชิาสังคมศึกษา  ในการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 
จะแบ่งทกัษะเป็น 2 ประเภท คือ ทกัษะทางวิชาการ และทกัษะทางสังคม  ท่ีครูสังคมศึกษาควร
พฒันาใหแ้ก่นกัเรียน  

ทกัษะทางวิชาการ  หรือทกัษะทางปัญญา  เป็นทกัษะท่ีบุคคลใชเ้พื่อแสวงหาความรู้  จดั
กระท ากบัความรู้  และใช้ความรู้เพื่อการแกปั้ญหา  โดยเฉพาะทกัษะท่ีเก่ียวกบัการเรียนการสอน
วชิาประวติัศาสตร์ เป็นตน้วา่   

1)  ทกัษะในการเรียบเรียงและประเมินความรู้   
2)  ทกัษะในการแสวงหาความรู้โดยการอ่าน 
3)  ทกัษะในการส่ือความหมายโดยการพดู 
4)  ทกัษะความสามารถในการเขียนหรือการบนัทึก 
6)  ทกัษะในการอ่าน 
7)  ทกัษะในการท าความเขา้ใจเก่ียวกบัเวลา 
8)  ทกัษะการล าดบัเหตุการณ์ 
9)  ทกัษะในการแกปั้ญหา 

10)  การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 ส่วนทกัษะทางสังคม  เป็นทกัษะท่ีบุคคลใชเ้พื่อการอยูห่รือท างานร่วมกบัผูอ่ื้น เป็นตน้วา่ 

ทกัษะการสร้างความสัมพนัธ์และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น                 
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  ส าหรับเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัและประเมินผลดา้นทกัษะ  ครูสังคมศึกษาควรใชเ้คร่ืองมือวดัและ
ประเมินอย่างหลากหลาย  เป็นตน้ว่า  แบบสังเกต  แบบส ารวจ  แบบสอบถาม  แบบสัมภาษณ์   
แบบประเมิน หรือรายงานตนเอง  ฯลฯ 

การวัดและประเมินผลด้านเจตคติและค่านิยม  เป็นการวดัและประเมินด้านความรู้สึก
และอารมณ์ของผูเ้รียน    
 ส าหรับเคร่ืองมือการประเมินมีหลายชนิด  เป็นตน้วา่  การใชค้  าถามปลายเปิด  การสังเกต  
การสัมภาษณ์  การส ารวจ  การเขียนรายงานตนเอง  เป็นตน้   

นอกจากนั้น  ครูผูส้อนอาจใชส้ถานการณ์จ าลอง  การแสดงบทบาทสมมุติ  การอภิปราย 
เพื่อสังเกตหรือตรวจสอบ  ความรู้สึก อารมณ์  หรือ ค่านิยมของผูเ้รียนระหวา่งการปฏิบติักิจกรรม
ดงักล่าว   

จากการสังเกตการสอนและสัมภาษณ์กลุ่มตวัอย่างเก่ียวกบัการวดัและประเมินผลการ
เรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ในโรงเรียนของประเทศไทย และการศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการวดั
และประเมินผลการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือ
น ามาเปรียบเทียบพอสรุปไดด้งัตารางท่ี 4.5 

 
ตารางท่ี 4.5   การวดัและประเมินผลการเรียนการสอนวชิาประวติัศาสตร์ของโรงเรียนในประเทศ 
                      ไทย และโรงเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกา 

การวดัและประเมินผลการเรียนการสอน 
วชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียน 

ในประเทศไทย 

การวดัและประเมินผลการเรียนการสอน
วชิาประวตัิศาสตร์ของโรงเรียน 

ในประเทศสหรัฐอเมริกา 
เนน้การวดัและประเมินผลดา้นความรู้ โดยใช้
แบบทดสอบแบบปรนยัเป็นหลกั 

ใหค้วามส าคญักบัการวดัและประเมินผล
พฤติกรรมนกัเรียนทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้น
ความรู้  ดา้นทกัษะกระบวนการ  และดา้น
เจตคติ  โดยใชเ้คร่ืองมือวดัและประเมินผล
ประเภทต่าง ๆ 
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ตอนที ่2   การพฒันารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวชิาประวตัิศาสตร์ไทยในระดับ 
                 ประถมศึกษาและมธัยมศึกษา   

 
จากการศึกษาเอกสารและผลงานวิจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธีสอนท่ีสามารถน ามาใชใ้น

การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวติัศาสตร์  พบว่าแต่ละวิธีสอนมีขั้นตอนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ท่ีคลา้ยคลึงกนั  ผูว้จิยัจึงไดด้ าเนินการสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนของวธีิสอนแบบต่าง ๆ มา 
พฒันาเป็นรูปแบบการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์ไทยในระดบัประถมศึกษา และมธัยมศึกษา
ท่ีสามารถพฒันาผูเ้รียนดา้นมโนมติทางประวติัศาสตร์  ดา้นทกัษะกระบวนการ  และดา้นเจตคติ
และค่านิยม  พร้อมทั้งจดัท าขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนท่ีเป็นระบบสอดคลอ้งกบัแนวคิดและ
หลกัการการเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์ ท่ีจะท าให้เกิดผลลพัธ์การเรียนรู้ตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
โดยมุ่งพฒันาผูเ้รียนดา้นมโนมติทางประวติัศาสตร์ พฒันาทกัษะกระบวนการ และพฒันาเจตคติ
และค่านิยม 
 ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
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รูปแบบการจัดการเรียนการสอนวชิาประวตัิศาสตร์ไทย 

ในระดับประถมศึกษาและมธัยมศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนที ่1: การเสนอข้อมูลทางประวตัิศาสตร์ 

ขั้นตอนที ่3: การน าเสนอและ 
แลกเปลีย่นเรียนรู้ 

ขั้นตอนที ่4: การสรุปและน าไปใช้ 

ขั้นตอนที ่2: การสืบค้นและรวบรวมข้อมูล 

เพือ่พฒันามโนมติ เพือ่ทกัษะกระบวนการ เพือ่พฒันาเจตคติและ

ค่านิยม 
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ค าอธิบายเพิม่เติมรูปแบบการจัดการเรียนการสอนวิชาประวตัิศาสตร์ไทย 
ในระดับประถมศึกษาและมธัยมศึกษาในแต่ละขั้นตอน 
 
1.  ขั้นตอนที ่1:  การเสนอข้อมูลทางประวตัิศาสตร์ 

การน าเสนอขอ้มูลสามารถท าไดใ้น 3 แนวทาง 
1.1  การน าเสนอขอ้มูล หรือตวัอย่างต่าง ๆ ของมโนมติพื้นฐานทางประวติัศาสตร์ไทยท่ีครู 

ตอ้งการน ามาสอนมาเสนอใหแ้ก่ผูเ้รียน ขอ้มูล หรือตวัอยา่งท่ีอาจจะเกิดข้ึนในสถานการณ์ปัจจุบนั อาจ
เป็นกรณีตวัอย่าง บทความ ข่าวจากหนังสือพิมพ ์วีดิทศัน์หรือจากส่ือต่าง ๆ เช่น แผ่นพบั โปสเตอร์ 
เวบ็ไซต ์เป็นตน้ ขอ้มูลท่ีน ามาเสนอเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจใคร่รู้ในเร่ืองท่ีก าลงัศึกษา 

ขอ้มูลท่ีน ามาเสนอตอ้งมีทั้งขอ้มูลหรือตวัอยา่งท่ีสะทอ้นถึงมโนมติพื้นฐานทางประวติัศาสตร์
ไทยท่ีครูผูส้อนตอ้งการจะน ามาสอน รวมทั้งขอ้มูลหรือตวัอยา่งท่ีไม่ใช่ตวัอยา่งของมโนมติพื้นฐานทาง
ประวติัศาสตร์ไทยด้วย  โดยครูผูส้อนควรเตรียมข้อมูลหรือตวัอย่างจ านวนค่อนข้างมาก เพื่อให้
ครอบคลุมลกัษณะของมโนมติพื้นฐานทางประวติัศาสตร์ไทยท่ีผูส้อนจะหยบิยกข้ึนมาสอน 

1.2  การก าหนดประเด็นปัญหา ครูหรือนกัเรียน หรือครูและนกัเรียนร่วมกนัก าหนดประเด็น
ท่ีตอ้งการศึกษาเก่ียวกบัประวติัศาสตร์ไทย  เม่ือได้ประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาแล้ว ให้นักเรียนร่วมกนั
ก าหนดเป็นปัญหาท่ีตอ้งการศึกษา โดยระบุหวัขอ้ดงัน้ี (1) ท่ีมาของปัญหา ความส าคญัของปัญหา และ
(2) ก าหนดวตัถุประสงคข์องการศึกษา 

1.3  การน าเสนอปัญหา สถานการณ์ปัญหา หรือประสบการณ์ ท่ีเก่ียวกบัเจตคติและค่านิยม
ทางประวติัศาสตร์ไทย เช่น ปัญหาความรักและความภูมิใจในความเป็นไทย ปัญหาความขดัแยง้ใน
สังคมไทย    ปัญหาความรู้สึกร่วมเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในสังคมไทย ปัญหาการตระหนกัในคุณค่า
ของมรดกทางวฒันธรรมไทยท่ีควรอนุรักษ์ เป็นต้น โดยให้นักเรียนร่วมกันคิด โดยวิเคราะห์จาก
สถานการณ์ในประวติัศาสตร์ไทย หรือจากสถานการณ์ปัจจุบนั หรือจากประสบการณ์ของนกัเรียนเอง 
และใหน้กัเรียนร่วมกนัก าหนดปัญหาท่ีตอ้งการศึกษา   
 
2.  ขั้นตอนที ่2:  การสืบค้นและรวบรวมข้อมูล 
   การสืบคน้และรวบรวมขอ้มูลใชก้ระบวนการท่ีสอดคลอ้งกบัแนวทางการน าเสนอขอ้มูลทั้ง 3 
แนวทาง ในขั้นตอนท่ี 1 กล่าวคือ 
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2.1  เพื่อเป็นการพฒันามโนมติ  จะเป็นขั้นตอนท่ีครูน าเสนอความรู้ใหม่ คือมโนมติพื้นฐาน
ทางประวติัศาสตร์ไทยใหก้บัผูเ้รียน  โดยครูใหค้  านิยามมโนมติพื้นฐานท่ีจะศึกษา  ในขั้นน้ี ครูใชว้ธีิ
สอนหรือเทคนิคการสอนต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่การเรียนรู้มโนมติท่ีตอ้งการสอน  เช่น การอธิบาย  การ
สอนแบบนิรนยั   การสอนแบบอุปนยั  เป็นตน้  

2.2  เพื่อเป็นการพฒันาทกัษะกระบวนการ  ครูให้นกัเรียนเลือกใชว้ิธีการท่ีจะแกปั้ญหา  เป็น
ตน้วา่ เลือกใชว้ิธีการเรียนการสอนโดยใชว้ิธีทางทางประวติัศาสตร์  วิธีการสืบสวนสอบสวน  วิธีการ
แกปั้ญหา  เป็นตน้   

2.3  เพื่อเป็นการพฒันาเจตคติและค่านิยม  ครูผูส้อนควรให้นกัเรียนประเมินปัญหาโดยการ
วิเคราะห์ผลกระทบของปัญหาท่ีจะเกิดกบัตนเอง ชุมชน และประเทศ  จากปัญหาท่ีนักเรียนร่วมกนั
ก าหนดเก่ียวกบัดา้นเจตคติและค่านิยมทางประวติัศาสตร์ไทยแลว้  นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์ผลกระทบ
ของปัญหาท่ีจะเกิดกบัตนเอง  เกิดกบัชุมชน  เกิดกบัสังคม และเกิดกบัประเทศในท่ีสุดว่ามีอะไรบา้ง  
รวมกันวิเคราะห์โดยก าหนดผลกระทบเป็นข้อ ๆ ทั้งน้ีอาจเป็นผลกระทบทั้งด้านบวกและด้านลบ  
นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัแลกเปล่ียนผลการประเมิน   

นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัรวบรวมขอ้มูลจากผลกระทบของปัญหาดงักล่าว โดยครูอาจจดั
กิจกรรมการศึกษานอกสถานท่ี  การศึกษาแหล่งเรียนรู้ทางประวติัศาสตร์ในชุมชน  การจัดค่าย
ประวติัศาสตร์  กิจกรรมประวติัศาสตร์บอกเล่า  เป็นตน้ (เพื่อให้นกัเรียนเกิดความรัก ความภูมิใจใน
มรดกทางประวติัศาสตร์ของไทย และตระหนกัในการอนุรักษม์รดกอนัล ้าค่าเหล่านั้น)   
 
3.  ขั้นตอนที ่3:  การน าเสนอและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 นกัเรียนน าเสนอส่ิงท่ีไดสื้บคน้และรวบรวมขอ้มูลในรูปแบบต่าง ๆ  เพื่อการอภิปรายและให้
ขอ้เสนอแนะร่วมกนั  กล่าวคือ 

3.1 ครูอาจจดักิจกรรมกลุ่ม ให้กลุ่มร่วมกนัอภิปราย ระดมสมอง  เพื่อวิเคราะห์ จ  าแนกขอ้มูล
หรือตวัอย่างท่ีเก่ียวขอ้งกบัมโนมติพื้นฐานท่ีศึกษา และขอ้มูลหรือตวัอย่างท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัมโนมติ
พื้นฐานท่ีศึกษา เพื่อให้ผูเ้รียนจดักลุ่มข้อมูล  เป็นกลุ่มท่ีเก่ียวข้องกับมโนมติ และกลุ่มข้อมูลท่ีไม่
เก่ียวขอ้งกบัมโนมติ  ในขั้นตอนน้ีผูเ้รียนจะไดมี้โอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้และประสบการณ์ซ่ึงกนัและ
กนั   

การปฎิบติักิจกรรมกลุ่มเพื่อจ าแนกขอ้มูลหรือจดักลุ่มขอ้มูลในส่วนท่ีเป็นมโนมติ และขอ้มูล
ท่ีไม่ใช่มโนมติน้ี  ครูอาจเสนอแนะให้ผูเ้รียนใช้เทคนิคต่าง ๆ เช่น แผนผงัมโนมติ  (concept map)  
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แผนผงักราฟิก เป็นต้น เพราะแผนผงัมโนมติ หรือแผนผงักราฟิก  จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความคิดท่ี
กระจ่างข้ึน  และยงัช่วยใหเ้ช่ือมโยงขอ้มูลต่าง ๆ ไดอี้กดว้ย   

เม่ือจ าแนกขอ้มูล หรือจดักลุ่มขอ้มูลไดแ้ลว้  ครูผูส้อนควรให้ผูเ้รียนเพิ่มรายการหรือขอ้มูลท่ี
เก่ียวขอ้งกบัมโนมติพื้นฐานท่ีก าลงัศึกษาอีกดว้ย  

3.2  เม่ือไดค้  าตอบจากการแกปั้ญหาแลว้  ครูเสนอแนะให้นกัเรียนศึกษาในเชิงลึกของค าตอบ  
โดยการจดัท าโครงงานทางประวติัศาสตร์  หรือการใชว้ธีิการประวติัศาสตร์บอกเล่า  (ในขั้นตอนน้ี เนน้
ทกัษะการสืบคน้  การจดบนัทึก  การเขียน  เป็นตน้) 

3.3  นกัเรียนร่วมกนัใหข้อ้เสนอแนะหรือแนวทางในการพฒันาตนเอง ชุมชน และประเทศให้
เกิดเจตคติและค่านิยมทางประวติัศาสตร์  เป็นตน้ว่า แนวทางในการสร้างจิตส านึกความรักและความ
ภูมิใจในความเป็นไทย   ความรู้สึกร่วมเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในสังคม หรือการสร้างความตระหนกั
ในคุณค่าของมรดกทางวฒันธรรมไทยท่ีควรอนุรักษ ์  เป็นตน้ 

 
4.  ขั้นตอนที ่4:  การสรุปและน าไปใช้ 

นกัเรียนสรุปและน าไปใชป้ระโยชน์ต่อไป โดยครูเสนอแนะกิจกรรม ดงัน้ี  
4.1  การสรุปโดยใชแ้ผนผงัมโนมติ  หรือใชก้ราฟิกในการแสดงความเขา้ใจในมโนมติ

พื้นฐานท่ีศึกษา 
4.2  การน าเสนอผลงานจากการศึกษาคน้ควา้ประเด็นปัญหาทางประวติัศาสตร์ไทย โดยอาจ

เสนอในรูปของช้ินงาน คือรายงาน  การจดัแสดงนิทรรศการ  การอภิปรายแสดงความคิดเห็น   เป็นตน้   
  4.3  การท าโครงการต่าง ๆ เพื่อเป็นการศึกษาต่อยอด  เช่น จดัท าโครงการสร้างจิตส านึกและ

ความภูมิใจในความเป็นไทย  โครงการการลดความขดัแยง้และการเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในสังคม 
ไทย  โครงการการอนุรักษม์รดกทางวฒันธรรมไทย  เป็นตน้  

 
ตวัอย่างหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง หลกัฐานทางประวติัศาสตร์  โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียน

การสอนวชิาประวติัศาสตร์ไทยนั้น เสนอไวใ้น ภาคผนวก ฌ 
 




